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1. IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE O ŠKOLE 

Školní vzdělávací program pro předškolní vzdělávání 
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Adresa: Mateřská škola Zavidov 

Zavidov 36 

270 36 Petrovice u Rakovníka 

mszavidov@seznam.cz  

 

mobilní telefon: 724 187 787 

Bc. Markéta Čuříková 

 

Kapacita: 23 dětí 

Statutární zástupce: Bc. Markéta Čuříková  

Právní forma: příspěvková organizace 

Identifikátor mateřské školy: IČO 70992410 

Zpracovatelé programu: Bc. Markéta Čuříková 

Zřizovatel: Obec Zavidov 

Adresa: Zavidov 110 

270 36 Petrovice u Rakovníka 

Telefon:326 538 686 

E-mail: obec@zavidov.cz 

 

Platnost dokumentu: 1. 9. 2023 
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2. OBECNÁ CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 

Právní postavení: Mateřská škola v Zavidově byla zřízena 2. září 1978.  

Od 1. 12. 2002 zřizuje Obec Zavidov mateřskou školu jako příspěvkovou organizaci. Mateřská 

škola je právním subjektem.  

Umístění: Mateřská škola v Zavidově je od září 1996 umístěna v nové budově, kterou OÚ 

odkoupil a upravil. Bývalou budovu, ve které byla MŠ pro 60 dětí v letech 1978 – 1996, OÚ 

prodal Ústavu sociální péče ze Šípů. 

Naše nová MŠ, je umístěna uprostřed obce, mimo hlavní silnici. Jedná se o menší 

patrovou budovu. V přízemí jsou šatny, jídelna s kuchyní, sociální zařízení a sklady. V  patře, 

které je podkrovní, se nachází třída, kabinet, ředitelna a sociální zařízení. Před budovou se 

nachází upravená a oplocená zahradu se zabudovanými průlezkami a pískovištěm. Budova je 

vytápěna plynem. Kapacita mateřské školy je 23 dětí. Děti k nám dochází ze Zavidova a 

dojíždějí z okolních vesnic Petrovice, Všesulov, Krakov, Václavy, Čistá u Rakovníka a Šípy. 

 

Organizace: 

Provoz školy: pondělí – pátek od 6.30 hod do 16.30 hod  

Škola je jednotřídní. 

 

Dlouhodobé cíle školy 

Zajišťovat předškolní vzdělávání a výchovu dětí s přizpůsobením k vývojovým kognitivním, 

sociálním a emocionálním potřebám dětí této věkové skupiny.  

Vhodnými formami, metodami vzdělávání vést děti k vytváření a osvojování základů klíčových 

kompetencí v předškolním vzdělávání dětí dosažitelných. 

Umožňovat vzdělávání a rozvoj všem dětem v rozsahu jejich individuálních možností a potřeb. 

Pomáhat jim objevovat, zprostředkovávat a předávat životní zkušenosti, poznatky, prožitky a 

dovednosti, důležité pro současný i budoucí život a jeho rozmanité role s ohledem na jejich 

neopakovatelnou individualitu, potřeby, zájmy, možnosti. 

Připravovat děti pro započetí systematického vzdělávání v základní škole. 

Doplňovat a podporovat rodinnou výchovu, úzce spolupracovat s rodiči, zákonnými zástupci, 

rozvíjet partnerskou spolupráci s nimi, zapojovat je do dění školy. 
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Zaměřit se na oblast pedagogické diagnostiky ve spolupráci s poradenskými zařízeními, 

zákonnými zástupci, zajistit odpovídající podporu a úroveň vzdělávání v případě speciálních 

potřeb dítěte, zajistit vzdělávání v oblasti společného vzdělávání, posílit kompetencí učitelů 

v této i dalších oblastech vzdělávání podle potřeb dětí.  

Volíme cestu pohody, přiměřeného řádu i uvolněnosti, příjemné a pozitivní atmosféry ve třídě 

proto, aby k nám děti rády chodily. 

Rodičům nabízet otevřenou spolupráci s naší MŠ. Snaha o jejich dostatečnou 

informovanost, spolupráce s nimi při vytváření Školních vzdělávacích plánů. Vítáme účast 

rodičů na plánovaných akcích třídy, netradičních akcí.  

Snaha o vytvoření útulného interiéru, o bohatou nabídku hraček a učebních pomůcek.  

Zajistit vzdělávací nabídku dětem s dostatkem mnohostranných aktivit, které přinášejí dětem 

poznání, prvotní zkušenosti a dovednosti, a posilují tvořivost dětí v mnoha podobách. 

Volit cestu vzdělání s ohledem na rovnost ve vzdělávání i neopakovatelnou individualitu dětí, 

jejich potřeby, zájmy a možnosti, s využitím vhodných forem a metod práce, cestou objevování 

a poznání. 
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3. Podmínky vzdělávání 

3.1 Věcné podmínky 

Třída je prostorově menší. Součástí podlaží je třída, herna, sociální zařízení, metodický 

kabinet s počítačem i pro učitele, místnost pro ukládání lehátek a lůžkovin. V suterénu se 

nachází přípravná kuchyň školního stravování, šatna dětí a pedagogů. Třída nemá 

typizovanou stálou ložnici, lehátka pro odpočinek se denně rozkládají. Tuto skutečnost 

vnímáme jako omezující pro práci s projekty, tvůrčími výstupy dětí, které nemohou být trvalé. 

Přesto je celý prostor vyhovující skupinovým i individuálním aktivitám spontánním i řízeným 

s možností dělení dětí. 

Nábytek ve třídách je moderní, vyhovující antropometrickým požadavkům.  

Hračky a učební pomůcky jsou umístěny v otevřených policích nebo kontejnerech, aby si 

je děti mohly samostatně brát a zároveň i samostatně ukládat, měly dobrý přehled o jejich 

umístění. Jsou zdravotně nezávadné, bezpečné, při jejich doplňování dbáme na jejich estetiku, 

mnohačinnostní využití, funkčnost, v neposlední řadě pak i vhodnost materiálu.    

Třída je vybavena nářadím i náčiním, je denně užívána k pohybovým aktivitám. 

K venkovním aktivitám je využívána zahrádka školy. 

Součástí tříd je keyboard, televizor, video a CD přehrávač, je možné připojení k internetové 

síti.  

Interiér školy je barevný, zdobí ho výtvarné plošné i trojrozměrné práce dětí, vkusné 

dekorace, které často směřují k aktuálním vzdělávacím tématům. Na výzdobě se děti podílejí. 

Obrázky i ostatní výtvory dětí mají rodiče možnost zhlédnout na nástěnkách, které jsou 

umístěny ve všech prostorách školky. Některé výrobky si po určité době děti odnášejí domů. 

Ostatní jsou uschovány na místech k tomu určených a děti si je odnášejí na konci školního 

roku. 

Mateřská školka je obklopena rozlehlou zahradou se vzrostlými listnatými stromy, které 

v letních měsících příjemně stíní.  

Metodický kabinet je vybavený didaktickým materiálem, učebními pomůckami pro 

vzdělávání dětí a průběžně je doplňován. 

Odborná knihovna nabízí řadu aktuálních titulů a dalších metodických materiálů pro 

sebevzdělávání a profesní růst učitelky a ředitelky. 

Vnitřní i venkovní prostory splňují bezpečnostní a hygienické normy, jsou předmětem 

pravidelných kontrol i revizí.  
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Metodický kabinet je vybaven počítačem se stálým připojením k internetu, sloužící 

pracovním potřebám ředitelky a učitelky. Fotoaparát na třídě umožňuje doplňovat fotogalerii 

na webových stránkách školy, zachycovat průběh třídních akcí, které jsou obrazem jejich 

života. Třídní telefon slouží ke komunikaci mezi rodiči a učitelkou. Na třídě je keyboard 

s nezbytným doplňkem, a tím jsou rytmické nástroje. 

Materiální vybavení školy v oblasti učebních pomůcek, materiálů a hraček a metodiky je 

vynikající. 

 

3.2 Životospráva 

Cílem je nastavovat, posilovat a upevňovat základy zdravého životního stylu v oblasti stra-

vování i v běžném životě třídního společenství a školy. 

Dětem je poskytována pestrá, plnohodnotná a vyvážená strava, která odpovídá zásadám 

správné výživy. Denním doplňkem ranních a odpoledních svačin je ovoce nebo zelenina.  

Jídelní lístek je zveřejněn na webových stránkách školy. Mezi podávanými pokrmy jsou 

dodržovány dané intervaly. 

Organizace dopolední svačiny je kolektivní. Při obědě děti, podle individuálních dovedností, 

užívají příbor. Děti do jídla nenutíme, ve spolupráci s rodiči je vedeme k přiměřeným 

stravovacím návykům. 

Plně respektujeme stravovací výjimky případně stravovací omezení dětí, které by mohly 

ohrozit jejich zdraví. Děti, které mají částečné zdravotní omezení, se stravují s vyloučením 

potravin, které jsou pro ně nevhodné. Učitelé zpravidla obědvají společně s dětmi a poskytují 

jim přirozený vzor. 

Pitný režim je sebeobslužný.. Batůžky s umělohmotnou lahví od jara do podzimu jsou 

dlouhodobou potřebou pobytu venku, mimo areál MŠ. Umělohmotný kelímek, hrneček mají 

děti ve třídě celodenně k dispozici. Doplňkem pitného režimu je voda. 

Pobyt venku je zpravidla dvouhodinový s ohledem na vhodnost povětrnostních podmínek. 

Jejich sledování, a to zejména v zimních měsících je povinností uklízečky ve spolupráci 

s učitelkou a ředitelkou školy. 

Odpočinek po obědě přizpůsobujeme individuálním potřebám dětí. 

 

Rodiče ráno přivádějí děti v doporučené době s ohledem na stravování. Výjimky, změny 

domlouvají s učitelkami osobně, případně prostřednictvím třídního telefonu. Spontánní hru 

přizpůsobujeme délkou stále častějším skutečnostem – pozdějším příchodům dětí do školy.  
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Pobyt venku je denní, pravidelný s výběrem vhodných míst, dostatečně dlouhý, výjimkou 

pobytu ve škole jsou nevhodné podmínky ovzduší. 

 

Střednědobý záměr:  

• pestrost skladby jídelníčku se zaměřením na zdravé stravování, vhodné nové 

receptury, školení, kurzy, pracovní profesní rozvoj.  

• Využití možností zařízení ŠJ.  

 

3.3 Psychosociální podmínky 

Dlouhodobou a samozřejmou součástí programu školy je adaptace nově nastoupených 

dětí s ohledem na její doporučenou délku, potřeby dítěte a časové možnosti zákonných 

zástupců. Její formu domlouvá rodič přímo s pedagogy. 

Snažíme se o to, aby třídní společenství bylo pro děti přátelské s klidnou a pozitivní 

atmosférou, do kterého budou zpravidla rády přicházet a ve kterém se budou cítit spokojeně 

a bezpečně. 

Rozvíjíme pohodu, důvěru dětí k učitelům, vstřícnost, ohleduplnost, empatii, přátelství 

mezi dětmi i učitelkami a provozními pracovnicemi školy, příznivé partnerské vztahy mezi 

školou a rodiči. Podporujeme děti v samostatnosti v rozhodování, tvořivosti, pozitivně 

hodnotíme jejich úspěchy, projevujeme radost z jejich pokroků.  

Vedeme děti ke zdvořilosti – zdravíme se a přivítáme se, ohleduplnosti, vzájemné spo-

lupráci a pomoci, ale také k nutnosti dodržovat postupně a společně vytvářená třídní pravidla 

a dohodnutý řád, společně upevňujeme pravidla vzájemné komunikace. 

Pozornost věnujeme neformálním problémovým vztahům dětí a citlivě je ovlivňujeme 

s cílem předcházet projevům dětské šikany a jiným sociálně patologickým projevům u dětí ve 

spolupráci s rodinou. 

Organizace dne má svůj časově daný rytmus, je však flexibilní. Prolíná a navazuje, 

slouží dětem, je přirozeně uvolněná. Denní činnosti a jejich sled, jejich časové vymezení, je 

rámcové s možností pružného přizpůsobení různým aktuálním situacím, potřebám dětí, po-

třebě pravidelnosti, řádu, ale také svobody a uvolnění. Umožňujeme dětem pracovat svým 

tempem a činnost dokončit v době jiné, protože všichni nejsme stejní. 
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Rodiče mají možnost vstupovat denně do tříd, mají možnost pravidelných výchovně - 

vzdělávacích konzultačních hodin podle zájmu a potřeby, možnost poznávat prostředí, ve kte-

rém děti tráví převážnou část dne, možnost Dnů pro odpolední společné hry. Tyto vstupy rov-

něž přispívají dobrým vztahům mezi rodiči, pedagogy a dětmi.  

Všechny děti mají rovnocenné postavení, bez zvýhodňování.  

Vzdělávací nabídka vychází ze zájmu dětí, věkových odlišností a možností dětí, ne-

podporujeme soutěživost, školské metody. 

Pedagogický i provozní tým je kolektivem, který je kvalitní, nekonfliktní a schopný vzá-

jemně si vycházet vstříc, spolupracovat, předávat si zkušenosti a nápady, pracovat v týmu. Je 

dětem partnerem, kamarádem, učitelem, dospělým a přirozeným vzorem. 

 

3.4 Organizace chodu 

Trvalým koncepčním záměrem je zajišťování předškolního vzdělávání a výchovy dětí 

jako součásti celoživotního vzdělávání s cílem přizpůsobení se vývojovým kognitivním, 

sociálním a emocionálním potřebám dětí v návaznosti na úzkou spolupráci s rodinou, kterou 

škola doplňuje. 

Organizačním dokumentem je Školní řád, který stanovuje a konkretizuje provoz a 

vnitřní režim školy, organizaci vzdělávání, předkládá práva a povinnosti dětí a 

rodičů/zákonných zástupců a další důležitá ujednání s přihlédnutím k místním podmínkám 

uplatňovaným v MŠ Zavidov. Součástí tohoto závazného dokumentu pro rodiče a všechny 

zaměstnance školy jsou i pravidla povinné předškolní docházky a dětí s OŠD. Je závazným 

dokumentem pro rodiče/zákonné zástupce a všechny zaměstnance MŠ Zavidov. 

Provozní doba školy je od 6:30 do 16:30 hodin a vyhovuje současným potřebám 

rodičů/zákonných zástupců.  
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3.5 Řízení mateřské školy 

Vychází z ustanovení Zřizovací listiny, Organizačního řádu školy a dalších interních 

dokumentů a zákonných norem, z popisu práce ředitelky školy. 

Škola je řízena ředitelkou školy, v její nepřítomnosti pedagogickou pracovnicí.  

Škola má dlouhodobě zavedený vnitřní informační systém. 

Pedagogické porady se konají každou první středu v měsíci. Podle potřeby jsou 

svolávány dílčí mimořádné operativní porady, které řeší vzniklé situace, organizaci školních 

akcí i rychlé a efektivní předání potřebných informací. Provozní porady jsou konány také 

každou první středu v měsíci. 

 

Ředitelka školy podporuje spoluúčast pedagogických i provozních pracovnic na 

plynulém chodu školy a organizaci, plánování celoškolních akcí a ostatních, které také směřují 

k posilování dobrého jména školy. Kontroluje a hodnotí práci v souladu s danými kritérii na 

základě kontrol a hospitací. Kontroly jsou plánovitě prováděny i v útvaru správním a provozním 

uklízečku,  vedoucí školního stravování i pedagogickou pracovnicí.  

Cíleně a plánovitě je podporován metodický a profesní růst učitelů. Všechny 

pedagogické pracovnice absolvují v oblasti dalšího vzdělávání řadu odborně - vzdělávacích i 

specificky zaměřených akcí, které jsou potvrzeny absolventskými certifikáty a osvědčeními, 

NPI, mají možnost individuálního sebevzdělávání výběrem ze široké nabídky metodických 

materiálů školy, metodického portálu MŠMT, učitelské knihovny. 

Podpora metodického růstu je směřována k aktuálním tématům, její naplnění umožní 

také finanční prostředky  –  šablony. 

Na tvorbě Školního vzdělávacího programu se učitelé podílejí. 

Celý kolektiv školy je schopný vzájemné velmi dobré spolupráce, výměny zkušeností, týmové 

práce v době pracovní, ale i v době odpoledních celoškolních netradičních akcí pro děti a 

rodiče. Rodiče se podílejí na organizace třídních akcí, zapojují se více či méně do dění třídy, 

výstav, akce, slavností, sběr hliníku. 

 

Výukové programy ve spolupráci s Domem dětí a mládeže Kralovice 

     Do Školního vzdělávacího programu MŠ Zavidov a s tím souvisejícím učebním plánem, 
budou zahrnuty do učebních osnov výukové programy, které nabízí Dům dětí a mládeže 
Kralovice, okres Plzeň – sever, příspěvková organizace, Markova 22, Kralovice, IČ: 21551421. 
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     Toto zařízení nabízí výukové programy, které jsou zaměřeny na práci z keramickou hlínou, 
nejrůznějšími kreativními a výtvarnými technikami a zaměřují se na rozličné formy a metody 
práce. Programy připravují pracovnice DDM, které mají odborné akreditované vzdělání 
v těchto oborech.  

     Výukové programy představují pro naši MŠ zpestření a přináší další novinky do výukových 
bloků.  Připravují děti na pracovní výchovu a pracovní vyučování, výtvarnou výchovu a 
částečně také přírodovědu. 

Tyto výukové programy mají pro děti vzdělávací přínos v:  

➢ osvojení základních pracovních návyků a dovedností v různých pracovních oblastech 

➢ používání vhodných nástrojů, nářadí, pomůcek při práci i v běžném životě 

➢ organizaci a plánování práce 

➢ vytváření pozitivního vztahu k práci 

➢ odpovědnost za kvalitu své práce 

➢ uplatňování vlastních nápadů a tvořivosti 

➢ rozvíjení sebedůvěry, chápání práce jako příležitosti k seberealizaci 

➢ rozvíjení poznávání okolního světa a aplikování těchto poznatků při vlastní pracovní 
činnosti 

➢ orientaci v různých oborech lidské činnosti, formy fyzické a duševní práce 

➢ osvojení a uplatňování zásad bezpečnosti a ochrany při práci, hygieny práce, základů 
organizace a plánování práce a technologické kázně 

➢ přípravu dětí pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní 
orientaci. 

 

Děti rozvíjí výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí: 

Komunikativní  

• děti se učí respektovat názory ostatních (forma skupinové práce) 

• děti se učí předávat své zajímavé poznatky a dovednosti svým spolužákům (ukázky 
vlastních námětů, postupů a výrobků) 

Sociální 

• děti vedeme k utváření příjemné a tvůrčí atmosféry v týmu (výběr vhodných námětů, 
zajímavých a netradičních postupů, skupinové práce) 

• podporujeme sebedůvěru dětí, vedeme je k hodnocení vlastní práce a práce ostatních 
(ústní hodnocení) 

Občanské 

• děti vedeme k dodržování pravidel bezpečnosti práce a k vzájemné ohleduplnosti 
(školní řád, pouční o bezpečnosti, názornost) 
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Pracovní 

• děti učíme správně používat rozličný materiál, volit adekvátní techniku a pracovat 
s vhodnými nástroji (ukázky jednotlivých výrobků, názorná ukázka používání pracov-
ních nástrojů) 

• od dětí vyžadujeme kvalitní dokončení práce (motivací, pochvalou, hodnocením) 

Očekávané výstupy: 

Dítě 

• vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 

• pracuje podle slovního návodu a předlohy 

• vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti 
různé výrobky z daného materiálu 

• využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic 

• volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 

• udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce 

 

Pro budoucí předmět Výtvarná výchova mají tyto výukové programy pro děti vzdělávací 
přínos v: 

 

➢ rozvíjení kreativity, samostatné tvůrčí činnosti, smyslové vnímavosti a uplatňování sub-
jektivity 

➢ vnímání uměleckého procesu v jeho celistvosti s důrazem na komunikační funkci 
umění 

➢ užívání rozmanitých uměleckých vyjadřovacích prostředků včetně nejnovějších tech-
nologií 

➢ chápání významu uměleckého díla jako nezbytnosti plnohodnotného života 

➢ vytváření estetického prostředí 

➢ chápání historických i současných kulturních zvyklostí v našem i globálním měřítku 

Děti rozvíjí výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí: 

K řešení problémů 

• děti jsou vedeny k tomu, aby využívaly různé výtvarné a kreativní techniky a používaly 
vhodné prostředky k vyjadřování svého záměru 

• děti jsou podporovány k originálním způsobům řešení ve výtvarném vyjadřování  

Komunikativní 

• děti jsou vedeny k vyjadřování svých pocitů a postojů ve výtvarném projevu 

• učíme žáky obhajovat a prezentovat svou práci 
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Sociální a personální 

• děti jsou vedeny k respektování pravidel při práci v týmu, k vytváření příjemné a tvůrčí 
atmosféry 

• dětem je dána možnost zažít pocit vlastního úspěchu 

Pracovní 

• děti jsou vedeny ke koncentraci na pracovní výkon, jeho dokončení a dodržení vyme-
zených pravidel 

 

 

 

Očekávané výstupy: 

Dítě 

• rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, 
barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkuše-
ností, vjemů, zážitků a představ 

• v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prosto-
rovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace 

• vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vy-
jádření volí vhodné prostředky 

• interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpre-
tace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 

• na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obraz-
ných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 

 

Pro budoucí předmět Přírodověda mají tyto výukové programy pro žáky vzdělávací přínos 
v: 

➢ setkávání se z přírodním výtvarným materiálem, a učí se ho využívat právě v těchto 
oborech 

➢ poznávání nových druhů přírodnin (listy, kůra, kameny, hlína, písek, přírodní barviva, 
pírka, žaludy, kaštany, apod.), zkoumání jejich využití a vlastností 

➢ učení se, jak tyto přírodniny využívat jako výtvarný materiál a tím ulevit životnímu pro-
středí 

➢ schopnosti kombinovat různé techniky za pomoci přírodních materiálů 

 

Očekávané výstupy 

Dítě  

• dokáže pojmenovat materiál, se kterým pracuje 

• zná vlastnosti tohoto materiálu (pružnost, tvrdost apod.) 
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• dokáže vyhodnotit možná rizika při práci s materiálem (úlomky při opracování, jedovatý 
druh, křehkost apod.) 

• dokáže s vybraným materiálem pracovat a přizpůsobit ho své práci 

 

Na této části ŠVP spolupracovaly pracovnice MŠ Zavidov a DDM Kralovice. Nabízené výukové 
programy mají žákům představit techniky, které jsou nad rámec běžných výtvarných technik 
ve výuce a finančně náročnější. Patří mezi ně hlavně práce s keramickou hlínou, nejnovější 
trendy v kreativních technikách apod. 

 

Spolupráce s ostatními partnery: 

ZŠ s MŠ Čistá 

ZŠ Lubná 

ZŠ a MŠ Šanov  

 USP DOMINO Zavidov 

MŠ Luka Rakovník 

 Aquapark plavecká škola Rakovník 

 KC Rakovník 

 Millenium Rakovník 

 Divadelní spolek J. K. Tyla Rakovník 

 Externí divadélka 
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 3.6 Personální a pedagogické zajištění  

Personální obsazení je odpovídající a zabezpečuje plynulý chod celého zařízení. 
Občasným negativem je zajištění kvalifikovaných zástupových sil za nepřítomné pedagogy. 

Kolektiv školy tvoří učitelé včetně ředitelky školy, 1 uklízečka, 1 vedoucí školní jídelny.  

 

Pedagogický sbor: střední odborné vzdělání s maturitou (SpgŠ), VŠ v bakalářském 
nebo magisterském studiu. Dle doporučení poradenských zařízení asistent pedagoga. 

Služby učitelů jsou nastaveny optimálně tak, aby byl zajištěn klidný chod školy a učitelé 
se denně překrývali na vycházky.  

Pedagogický i provozní tým je kolektivem, který je kvalitní, nekonfliktní a schopný vzá-
jemně si vycházet vstříc, spolupracovat, předávat si zkušenosti a nápady, pracovat v týmu. 

 

Individuální osobnostní rozvoj a sebevzdělávání pedagogů je ředitelkou školy 
podporován a jsou k němu vytvořeny dobré podmínky. 

 

3.7 Spoluúčast rodičů 

Funkci rodiny ve výchově dítěte chápeme jako nejdůležitější a nezastupitelnou. Škola 

tuto funkci doplňuje, podporuje. Spolupráce s rodiči je trvalým cílem koncepce školy. Se zá-

měrem tvorby ŠVP, Školním řádem, vzdělávacími záměry třídy a interními informacemi sezna-

mujeme rodiče na zahajovací schůzce. 

ŠVP je veřejným dokumentem, je k dispozici v šatně dětí. 

Rodiče předávají děti pedagogům do třídy, mají možnost poznávání prostředí, ve kte-

rém děti tráví převážnou část dne i denního kontaktu s učiteli. 

Převážně aktivně se zapojují do organizace nebo zajišťování Dnů pro radost, výletů a 

jiných netradičních akcí tříd, výstav svými výtvory, celoškolních slavností, které jsou často nad-

standardní součástí ŠVP.  

Třída je využívána také pro odpolední společné hraní, odpolední společné pracovní 

dílny, třídní slavnosti a jiné. Tyto formy spolupráce přispívají k rozvoji partnerských vztahů mezi 

rodiči a učiteli. V posledním roce jsme začali využívat prostory obecního úřadu, jelikož na akce 

školy začalo docházet velké množství příbuzných dětí (prarodiče, tety a strýcové). Prostory 

obecního úřadu se nám výtečně osvědčily. 

Termín konzultačních hodin lze předem domluvit s pedagogickými pracovníky, na nich 

rodiče mohou řešit prospívání dětí, informace o výchově a vzdělávání. Oboustranně podávané 

informace jsou důvěrné, je nutné vést rozhovor na klidném místě a bez dítěte. 

Informace rodičům předáváme různě, na zahajovací schůzce dohodnutými formami, 

prostřednictvím informační nástěnce v šatnách dětí, elektronickou poštou na domácí adresy 

rodičů, facebooku školy. 
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Webové stránky školy nabízejí široké informace, předávají informace o připravovaných akcích, 

fotogalerie zachycuje třídní akce.  

 

 

Střednědobý záměr: 

• rozvíjení spolupráce s rodiči, konzultační hodiny a jejich využití – diskrétní zóna. 

 

4. ORGANIZACE A PODMÍNKY PRO VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ SE 
SPECIÁLNÍMI POTŘEBAMI – (VYHLÁŠKA 27/2016 SB.,) 

 

Dítětem se speciálními vzdělávacími potřebami je dítě, kterému v naplnění jeho 

vzdělávacích možností brání překážky spočívající zejména v jeho zdravotním stavu nebo 

životních podmínkách. Tyto děti mají právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření, 

která napomáhají k překonání překážek ve vzdělávání. Podpůrná opatření poskytují školy 

a dále školská zařízení. Při uplatňování podpůrných opatření postupují školy a školská 

zařízení vždy v zájmu dítěte.  

Podpůrná opatření se podle organizační, pedagogické a finanční náročnosti člení do 

pěti stupňů. 

 Za důležitou považujeme důslednou a průběžnou diagnostiku všech svěřených dětí, 

individuální podporu, kvalifikovanou spolupráce s rodiči a následně spolupráci se 

školskými poradenskými zařízeními. 

Škola má dosavadní zkušenosti s integrací dětí se speciálními vzdělávacími potřebami 

i funkcí asistenta pedagoga. Jeho profesní a lidskou kvalitu, schopnost empatie a vytvoření 

vztahu s dítětem a schopnost spolupráce chápeme jako důležitý aspekt pro zdárný vývoj 

dítěte. Asistent spolupracuje s učiteli, společně vytvářejí postupy při denním vzdělávání dítěte. 

Podmínkou pro jeho přijetí je odpovídající vzdělání odborné, případně kurz AP. Podmínky pro 

vzdělávání dětí se speciálními potřebami má škola vytvořené materiálně, postrádá ale větší 

členitost prostoru pro klidnější práci asistenta pedagoga při současném počtu dětí ve třídě. 

Pokud má dítě nárok na finanční náročnost podpůrného opatření, škola mu zakoupí 

didaktickou pomůcku, která mu pomáhá v rozvoji. 

 4.1 I. Stupeň podpůrného opatření – bez normované finanční náročnosti  

- I. stupeň podpory  -  možné projevy – dítě v porovnání s ostatními dětmi má výrazně 

pomalejší tempo práce, potíže v úchopu a držení tužky, problémy s jemnou hrubou motorikou, 
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drobné problémy s motorickou obratností, s rozvojem vnímání, řeči, s verbální obratností a 

dovedností reprodukovat a pamatovat si instrukce aj. - potíže v koncentraci pozornosti, jistou 

roli hraje i nepříznivé a nepodnětné rodinné zázemí, děti s odkladem školní docházky - tehdy, 

pokud je charakter obtíží takový, že postačuje minimální úprava forem a metod vzdělávání, 

běžných i individuálních pedagogických postupů, zaměření na „slabší“ stránky ve vzdělávání 

žáka/dítěte a jejich posilování a rozvíjení a upevňování.  

Na základě průběžné diagnostiky žáka/dítěte, oznámí učitelé potřebu vytvoření PLPP 

I. stupně ředitelce školy. S vytvořením PLPP seznámí učitelé zák. zástupce. 

Sestavení PLPP učitelkami s podpisem rodičů   má vždy písemnou podobu, je součástí 

matriky dítěte. 

Škola – učitelé: neodkladně nejpozději do 3 měsíců od nástupu dítěte 

1. Diagnostikuje, identifikuje speciální potřeby žáka/dítěte 

2. Navrhuje podpůrná opatření v 1. stupni podpory – zpracuje PLPP (seznámení rodičů) 

3. Realizuje podpůrná opatření v 1. stupni 

4. Vyhodnocuje PLPP – po 3. měsících 

Podpůrná opatření prvního stupně poskytuje škola nebo školské zařízení i bez doporučení 

školského poradenského zařízení formou plánu pedagogické podpory (PLPP). 

Pokud se ukáže, že podpora dítěte prostřednictvím PLPP 1. stupně není pro žáka/dítě 

dostačující (po 3. měsících pedagogické podpory a následného vyhodnocení PLPP), 

nenastane-li posun nebo se obtíže u dítěte zhoršují, vysílá/doporučí škola zákonnému zástupci 

dítěte/žáka další návštěvu - školského poradenského zařízení PPP, SPC, které může 

následně doporučit podpůrná opatření vyššího stupně (diskrétní zóna učitel x zákonný 

zástupce, profesionalita v hodnocení projevů dítěte). 

Návštěva školského poradenského zařízení je pro rodiče doporučením. 

 

4.2 Individuální vzdělávací plán - jeho tvorba vychází z doporučení – výstupu/ 

zprávy z vyšetření PPP nebo SPC.   

V některých případech i s normovanou finanční náročností – asistent pedagoga, 

kompenzační pomůcky. 

Individuální vzdělávací plán (IVP), jeho realizace a vyhodnocení  
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Je zpracován školou na základě doporučení ŠPZ bez zbytečného odkladu, 

nejpozději však do 1 měsíce ode dne, kdy škola obdržela doporučení a žádost zletilého 

žáka nebo zákonného zástupce žáka. 

Může být doplňován a upravován v průběhu celého školního roku podle potřeb 

žáka. Má písemnou podobu, rodiče s ním jsou seznámeni, podepisují ho, škola odesílá 1 kopii  

poradenskému zařízení a plánovitě s tímto IVP pracuje prostřednictvím učitele dané třídy. 

 Průběžné zodpovědné hodnocení potřeb a pokroků je samozřejmostí. 

 

Podkladem a výchozím dokumentem pro zpracování IVP je: 

• Doporučení ŠPZ, PPP – zpráva 

• Informovaný souhlas zletilého žáka nebo zákonného zástupce žáka/dítěte se zpracová-

ním IVP. 

• IVP je závazným dokumentem pro zajištění speciálních vzdělávacích potřeb žáka, je sou-

částí dokumentace žáka/dítěte ve školní matrice.  

Obsahuje údaje o skladbě druhů a stupňů podpůrných opatření poskytovaných v kombinaci 

s tímto plánem, identifikační údaje žáka a údaje o pedagogických pracovnících podílejících se 

na vzdělávání žáka. V individuálním vzdělávacím plánu jsou dále uvedeny zejména informace 

o: 

a) úpravách obsahu vzdělávání žáka – vychází ze zprávy ŠPZ a potřeby dítěte 

b) časovém a obsahovém rozvržení vzdělání, 

c) úpravách metod a forem výuky a hodnocení žáka 

d) případné úpravě výstupů ze vzdělávání žáka/dítěte 

Obsahuje také jména učitelů, školské poradenské zařízení, se kterým škola 

spolupracuje při zajišťování speciálních vzdělávacích potřeb žáka.  

Učitelé třídy seznámí s individuálním vzdělávacím plánem zákonného zástupce 

dítěte/žáka, který tuto skutečnost potvrdí svým podpisem. Poskytování vzdělávání podle 

individuálního vzdělávacího plánu lze pouze na základě písemného informovaného 

souhlasu zákonného zástupce žáka podle § 16 odst. 1. 

Výše uvedené postupy musí být učiteli dodržovány a záznam o jeho zpracování 

uvedeno v Záznamech o dětech pouze informačně. 

 

II. - V. stupeň podpůrných opatření  
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Školské poradenské zařízení: 

1. Identifikuje speciální vzdělávací potřeby žáka. 

2. Navrhuje podpůrná opatření ve 2-5. stupni 

3. Zpracovává zprávu a spolupracuje se školou (i metodicky) a zák. zástupci. 

 

Pokud rodič opakovaně spolupráci a nabízenou pomoc vyšetření ŠPZ odmítne, a to i 

přesto, že u dítěte je nezbytně nutné využití podpůrných opatření, využívá škola následující 

postup:  

- snaha o vysvětlení potřeby dítěte rodičům a dohoda školy, zák. zástupců s poradenským 

zařízením; 

- vyhledání pomoci orgánu sociálně právní ochrany dětí /OSPOD/ jako mezní formy.  

Veškerá podpůrná opatření jsou bezplatná. 

 Mentorem této oblasti je: Bc. Markéta Čuříková 

 

5. PODMÍNKY VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ NADANÝCH 

Za nadané dítě se považuje dítě/žák, které při adekvátní podpoře vykazuje – ve 

srovnání s dětmi stejné či blízké věkové skupiny vysokou úroveň v jedné nebo více oblastech 

schopností.  

- Učení a myšlení – děti mají mnoho různých informací a poznatků více než jejich vrstevníci. 

Řeč je propracovaná a povětšinou mluví bohatě a zcela plynule. Většinou dětem vyhovuje 

pracovat samostatněji a mají výbornou paměť.  

- Pracovní tempo a zájmy – většinou ve všech činnostech, které dítě vykonává, se snaží o 

perfekcionismus, je velmi sebekritické a přemýšlí i o tématech, které jsou nepřiměřené jejich 

věku (náboženství, politika, filozofie)  

- Sociální a emocionální chování – dítě hledá společnost, ve které nalezne porozumění a 

možnost bavit se o stejném tématu (často společnost dospělých), má vlastní názory. Přísné 

zacházení a tresty mají značně negativní vliv na působení osobnosti nadaného dítěte.  

 

1. Učitel po zjištění nadaného nebo mimořádně nadaného dítěte zpracuje PLPP.  
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2. Využívá všech prostředků verbálních i metodických – met. kabinet školy, encyklopedie aj.     

ke vzdělávání žáka/dítěte. 

3. Využívá možností individuální práce. 

Pokud bude dítě diagnostikováno v SPC nebo PPP, je pro nás dalším postupem tvorba IVP – 

dle pokynů Zprávy jako výstupu vyšetření dítěte. 

 

6. PODMÍNKY VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ OD DVOU DO TŘÍ LET 

VĚKU 

Rámcové cíle a záměry vzdělávání, obsažené v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdělávání 

dětí od dvou do tří let. Je však nezbytné uvědomovat si specifika, související s dosahovanou 

úrovní ve všech oblastech vývoje dítěte. Dvouleté dítě projevuje velkou touhu po poznání, 

experimentuje, objevuje. Poznává všemi smysly. Vymezuje se vůči ostatním, osamostatňuje 

se, bývá silně egocentrické. Neorientuje se v prostoru a čase, žije přítomností a situacemi, 

které ho naplňují. V pohybových aktivitách je méně obratné. Podmínkou úspěšné pedagogické 

práce je citlivé přizpůsobování organizace se střídáním nabídky činností, trénováním návyků 

a praktických dovedností, ponecháním co největšího prostoru pro volné hry a pohybové akti-

vity.  

Podmínky pro vzdělávání dětí od dvou do tří let: 

 • dostatečné množství podnětných a bezpečných hraček a pomůcek vhodných pro 

dvouleté děti,  

• ve věkově heterogenní třídě jsou pro zajištění bezpečnosti jiným způsobem znepří-

stupněny bezpečnost ohrožující předměty.  

Ve třídě jsou nastavena dětem srozumitelná pravidla pro používání a ukládání hraček a po-

můcek,  

 • prostředí je upraveno tak, aby poskytovalo dostatečný prostor pro volný pohyb a hru dětí,  

• šatna je vybavena dostatečně velkým úložným prostorem na náhradní oblečení  

• je zajištěn vyhovující režim dne, který respektuje potřeby dětí,  

• mateřská škola vytváří podmínky pro adaptaci dítěte v souladu s jeho individuálními potře-

bami,  

• vzdělávací činnosti jsou realizovány v menších skupinách či individuálně, podle potřeb a 

volby dětí,  
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• učitelky uplatňují k dítěti laskavě důsledný přístup, dítě pozitivně přijímají. 

7. ORGANIZACE VZDĚLÁVÁNÍ 

  Mateřská škola má 1 třídu s kapacitou 23 dětí. Škola upřednostňuje heterogenní třídu. 

Zařazování dětí do třídy vychází z výsledků zápisu k předškolnímu vzdělávání pro následující 

školní rok. 

Škola vychází vstříc požadavkům rodičů, ve třídě se společně vzdělávají sourozenci 

nebo děti, které se z dřívější doby znají z rozličných soukromých zařízení.  

Zápis je vyhlašován ředitelkou školy ve spolupráci se zřizovatelem. Před zápisem 

pořádá škola Den otevřených dveří. 

Informace o termínech, podmínkách, zákonných změnách a povinnostech zákonných 

zástupců, organizaci zápisu a platných kritériích je rodičovská veřejnost s dostatečným 

předstihem seznamována prostřednictvím veřejné desky a webových stránek školy. Kritéria 

jsou trvale zveřejněna na webových stránkách školy po dobu jejich roční platnosti. 

Přijímací řízení probíhá v souladu s platnými zákonnými normami, kritérii pro daný školní 

rok a stanovenou kapacitou školy.  

Děti s individuálním vzděláváním přicházejí k zápisu, o IV písemně požádají formou 

předepsaného formuláře podaného škole a jsou započítány do kapacity přijatých dětí. Další 

specifika, povinnosti, termíny, způsob přezkoušení a ostatní náležitosti průběhu IV jsou součástí 

ustanovení Školního řádu, který je veřejným dokumentem. 

Všem nově nastoupeným dětem nabízí škola jako dlouhodobou součást koncepce školy 

individuální adaptační program v doporučené délce 5-7 dnů. 

V oblasti logopedické prevence škola spolupracuje s logopedem. 

Pedagogové se plně věnují dětem a jejich vzdělávání, dělí se na skupiny podle počtu nebo 

věku dětí, podle denního záměru.  

 

Při vzdělávání dětí dbáme na jejich bezpečnost, snažíme se předcházet úrazům. Děti, 

jsou seznámeny s osnovou o bezpečnosti, kterou si v průběhu školního roku připomínáme a 

snažíme se ji dodržovat.  
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Osnova poučení dětí v mateřské škole 

 

Učitelky seznámí děti s riziky při výchovné činnosti, upozorní děti na nebezpečí při pobytu 
venku a provedou o tom zápis do třídních knih. Děti, které v době výkladu nebyly ve škole 
přítomny, poučí dodatečně, a provedou o tom zápis. 

Seznámí děti s budovou školy – šatna, třída, WC, ložnice, zahrada apod.  

Seznámí děti s režimem školy – ranní svačina, dopolední činnosti, oběd, odpočinek, odpolední 
svačina, odpolední činnosti apod. 

 

1. Bezpečnost dětí v budově  

1. Respektovat a plnit pokyny pedagoga. 
2. Chodit ve třídě, v herně, po chodbách pomalu, nestrkat se navzájem. 
3. Nevylézat na nábytek, nesahat na elektrické zásuvky /kryty!/ a elektrická zařízení. 
4. Nevylézat na okna, stolky, skříňky, topení. 
5. Opatrnost při pohybu v umývárně a na WC / pozor na mokrou podlahu/. 
6. Správně chodit po schodech – přidržovat se madla, nestrkat se, nepředbíhat, při 

chůzi ze schodů jít jednotlivě, neskákat z posledního schodu. 
7. Běhat přiměřeně, orientovat se v prostoru. 
8. Neběhat mezi stolečky, s auty jezdit jen na koberci. 
9. Nedávat hračky do úst, do nosu, do uší, nestrkat věci do elektrické zásuvky. 
10. Pozor na horký čaj, polévku. 
11. Nestříkat vodu po podlaze. 
12. Na WC nestoupat na záchodovou mísu, nesedat na umyvadla. 
13. Ohlásit každé poranění svoje i kamaráda. 

 

2. Pobyt venku mimo areál školy  

1. Bezpodmínečně respektovat a plnit pokyny pedagoga. 
2. Při procházce městem (mimo objekt školy) chodit v zástupu, používat vestičky, ter-

číky. 
3. Vozovku přecházet po přechodu. Pokud není přechod, vstupovat do vozovky až 

pokud nejede žádné auto, rozhlédnout se, čekat na pokyn pedagoga, přecházet 
přímo, zbytečně se nezdržovat. 

4. Nesbírat žádné pohozené předměty/ injekční stříkačky, sklo, ostré předměty apod. 
/ - upozornit na nález pedagoga. 

5. Neohrožovat se navzájem házením kamenů, nevhodným zacházením s klacíky 
apod. 

6. Netrhat a nevkládat do úst žádné plody, listy, bobuloviny, houby ani známé jedlé 
plody. 

7. Nesahat na žádná zvířata ani známá domácí / nebezpečí vztekliny, pokousání, po-
škrábání /. 

8. Pozor na hrozící nebezpečí od neznámých lidí. 
9. Sledovat učitelku, neodbíhat, znát své jméno, mateřskou školu. 
10. Psy nedráždit, přichází-li pes dítě očichat, nebránit se a vůbec nereagovat, mluvit 

tichým, klidným hlasem, pokusit se zůstat stát, dokud pes neodejde. 
 

3. Pobyt na školní zahradě 

1. Bezpodmínečně respektovat a plnit pravidla a dohodu při hře a TV činnostech na 
zahradě, respektovat pokyny pedagoga. 
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2. Bezpečně se pohybovat na TV zařízeních, nestrkat se, používat zařízení pouze k 
účelu, ke kterému je určeno /dohled pedagoga/. 

3. Nepoužívat klacky, kameny, hračky proti druhému dítěti. 
4. Nedávat do úst písek, neolizovat si ruce. 
5. Přiměřené chování na průlezkách, ostatním zařízení zahrady – nestrkat se apod. 
6. Vyhýbat se houpačkám, nechodit k nim blízko. 
7. Nevstupovat na skluzavku zespoda /nevybíhat na ni v botách/. 
8. Mít pokrývku hlavy, hodně pít při velkém horku. 
9. Při jízdě na koloběžkách, tříkolkách, odstrkovadlech, jízdních kolech dbát pokynů 

učitelky, nestrkat se, nejezdit v protisměru. 
10. Pro jízdu na jízdních kolech používat ochranné přilby. 

 

4. Cestování autobusem, MHD 

1. Bezpodmínečně respektovat a dodržovat pokyny pedagoga. 
2. Nastupovat a vystupovat z dopravního prostředku jednotlivě, nestrkat se, nepřed-

bíhat ostatní. 
3. Při jízdě sedět v klidu, opřený o opěradlo, v případě cestování MHD se přidržovat 

madel. 
4. Sledovat neustále pedagoga. 
5. Pozor na cizí, neznámé lidi. 
6. Nepřibližovat se k okraji nástupiště, dokud dopravní prostředek nezastaví. 
7. Nenastupovat ani nevystupovat, dokud pedagog nedá pokyn. 

 

5. Cvičení 

1. Dbát pokynů učitelky – pedagog stanoví požadavky na dodržování kázně. 
2. Nelézt na cvičební nářadí bez povolení učitelky. 
3. Nemanipulovat s nářadím a náčiním bez pokynu učitelky. 
4. Nepřeceňovat své síly, každý úraz, bolest oznámit bez zbytečného odkladu uči-

telce. 
 

6. Solná jeskyně 

 1. Dbát pokynů učitelky. 

 2. Neběhat v místnosti, nestrkat se, nevkládat předměty do úst.  

 3. Navštěvovat solnou jeskyni pouze v dobrém zdravotním stavu. 

 

7. Bazén 

 1. Bezpodmínečně respektovat a dodržovat pokyny pedagoga.  

 2. Chodit pomalu a pohybovat se v klidu po mokrém okraji. Nestrkat se. 

 3. Nevstupovat do vody bez pokynu pedagoga, neskákat do vody. 

 4. Nepotápět a nestrkat pod vodu druhé děti.  

 5. Používat patřičné pomůcky dle pokynů instruktora.  
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8. Bobování, sáňkování 

 1. Vytyčit místo kde se sjíždí a kde se koná zpětný výstup na svah, poučit o tom 
všechny děti 
 2. Neustále dbát na dodržování bezpečnostních pokynů 
 3. Výstup do svahu učit děti našlapovat chodidly zešikma ne kolmo ke kopci 
 4. Dodržovat bezpečnostní rozestupy mezi sjíždějícími dětmi 

 

8. CHARAKTERISTIKA VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU 

Školní vzdělávací program (ŠVP) vychází z Rámcového vzdělávacího programu pro 

předškolní vzdělávání. K vytvoření ŠVP přispěla práce s odbornou publikací a byly využity 

poznatky z DVPP. Na základě zkušenosti ředitelky  došlo k inovaci původního ŠVP, podmínek 

vztahujících se k mateřské škole a nových zákonů, které odpovídají novému RVP pro PV 

MŠMT. 

8.1 Cíle dlouhodobé vycházející z RVP pro předškolní vzdělávání  

Rozvoj učení a poznání 

Dítě je po stránce kognitivní seznámeno s poznáváním nových jevů a dějů, kterými jsou 

děti obklopovány. Může nahlédnout na různé situace a osvojovat si nové poznatky, které vyu-

žije v běžném životě, a bude mu přinášet pocit radosti. Vhodně zvolenými aktivitami lze pro-

bouzet u dětí zájem poznávat a učit se novým věcem.: 

• rozvíjení zájmu o učení na základě zkušeností a vnitřního prožitku (vést děti k samo-

statnému řešení problému, postupovat cestou pokusu a omylu), 

• zařazení experimentů, které děti navedou k řešení problému a situace 

• prohlubování vnitřního zájmu o učení, kterým budeme rozvíjet kreativitu, originalitu, 

tvořivost, představy a fantazii dítěte, 

• využívání dosavadních získaných zkušeností v běžném životě a v běžných situacích 

• poskytnutí harmonického a příjemného prostředí dětem, komunikace vlídným slovem, 

s empatií a trpělivostí 

• osvojování si nových poznatků, informací i vědomostí je dětem předáván kreativní 

cestou tj. formou her, pokusů, poznávání smysly, prohlížením knih, besedy, činnosti 

v přírodě apod. 

• přístup k dětem dle individuálních potřeb a zvláštností. 
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Osvojování hodnot 

 U dětí se snažíme osvojovat hodnoty a vedeme je k uvědomování si svého ,,já.“ Učíme 

děti řešit konfliktní situace. Posilujeme přátelské vztahy mezi dětmi, které je třeba prohlubovat. 

Učíme je projevovat zájem o druhé, empatickému jednání. Vedeme je k tomu, aby se nebály 

vyjádřit své city a emoce, aby uměly nabídnout pomoc druhému, přijímat druhé, tolerovat a 

respektovat jeho odlišnosti a zvláštnosti: 

• posilování sociálního cítění a prohlubování mezilidských vztahů (vztahy mezi kama-

rády, v rodině, úcta k starším lidem, personálu MŠ, …), 

• upevnění vztahů na základě pravidel, které se vztahují ke třídě (opakování pravidel, 

společné tvorba pravidel, didaktické propojení s literárními příběhy, společná diskuze, 

dramatické hry – pochopení pravidel pomocí dramatických her s maňásky), 

• vedení dětí k uvědomění, že je důležité mít rád sám sebe a přijímat se takový, jaký 

jsem – nastavení vnitřních hodnot 

• pravidelné pořádání projektů (vánoční dílny, besídky, divadelní představení pro rodiče, 

vycházky do lesa) 

• utváření kladného vztahu k mateřské škole a jejímu prostředí, 

• nastavování hodnot a prohlubování mezilidských vztahů mezi dětmi formou zařaze-

ných různých výchov (dramatická, hudební, výtvarná, pohybová, environmentální, li-

terární). 

Získání osobnostních postojů 

 Je naším cílem vyhledávat v osobnosti dítěte pozitiva a podporovat tak jeho zájem 

přijímat poznatky a získávat dovednosti. Snažíme se, aby dítě pochopilo, že něco umí lépe a 

něco hůře než ostatní, ale že to není chyba, protože jsme každý jiný, a všichni nemohou být 

stejní. Společně hodnotíme problémy a radujeme se z našich úspěchů a pokroků. Vedeme 

děti k tomu, aby pochopily a věděly, že mohou využít své ,,silné“ stránky, ale nesmějí to dělat 

na úkor druhých. Společným vzděláváním je vedeme k empatii a pomoci dětem integrovaným 

do třídy. 

8.2 Profilace školy 

 Obec, ve které se nachází mateřská škola, nabízí mnoho aktivit, které je možné reali-

zovat v přírodním okolí. Vzhledem k této skutečnosti, se mateřská škola orientuje, zejména 

výchovu environmentální. Enviromentální výchova umožňuje dětem nahlédnout do světa pří-

rody a utvářet k ní úctu. Pedagogická činnost učitelek se nezaměřuje pouze na oblast enviro-

mentální, ale snaží se svým působením o všestranný rozvoj osobnosti dětí. Zaměřujeme se 
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také na seznamování dětí s lidovými zvyky a tradicemi a také je s dětmi, a často i jejich rodiči, 

společně prožíváme. Naší snahou je rozvíjet talent dětí, tvořivost, schopnost pozorovat, pro-

žívat, vnímat svět kolem nás, děje, situace a formou kresby, malby posilovat jejich estetické 

cítění. Dále se zaměřujeme na: 

• činnosti s různým materiálem (modelína, modurit, těsto, látky, bahno, využití plasto-

vých víček, lahví, starých novin) 

• prohlubování estetického vnímání, utváření zájmu k tradicím, ročním obdobím a zvy-

kům 

• seznamování s lidovými tradicemi (pohybové hry a tanec, rytmizace a zpívání ledových 

písní, hry na doprovodné nástroje) 

• pracovní činnosti rozvíjející zručnost (lepení, stříhání, práce s materiály, přeměřování) 

• činnosti zaměřené na dramatickou výchovu (hraní divadla, smyšlení vlastních příběhů, 

hra s loutkou, improvizační a výrazové hry, zařazení verbálních i nonverbálních her,…) 

8.3 Formy a metody práce 

 Mateřská škola má celkovou kapacitu 23 žáků. Jedná se o jednotřídní mateřskou školu 

o heterogenní skupinu dětí. Formy výuky jsou přizpůsobovány dle volených činností. 

• individuální činnosti 

• skupinové činnosti 

• frontální činnosti 

Zařazení různých metod se snažíme dětem umožnit efektivní získávání nových informací: 

• rozhovor (společná diskuze, vyprávění si zážitků, zkušeností, osvojování si pravi-

del, vzájemné předávání získaných informací) 

• komunikativní kruh (pravidelný rituál, úvod do tématu, sdělení nálady, pocitů, ve-

dený rozhovor směřující k tématu) 

• hra (vede ke zpestření, předávání informací, vědomostí, hry různého zaměření 

(dramatické, hudební, pohybové, smyslové,…), 

• kooperativní učení (vzájemná spolupráce dětí, společné řešení problémů, rozvíjíme 

schopnost kooperativních dovedností – umět se domluvit apod.), 

• poznávání (vycházka do okolí, pozorování přírody, okolních dějů a situací, prohlí-

žení ilustrací, obrázků, knih, pozorování divadelního představení) 
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• experiment a pokus (zapojování dětí do efektivního učení, nacházet možná řešení, 

řešit problém) 

• prožitkové učení (učení na základě prožitku – smyslové hry, bádání, pozorování, 

objevování – pokusy), 

• situační a improvizační učení (navození dramatických her a situací) 

 

9. VZDĚLÁVACÍ OBSAH 

9.1 Integrované vzdělávací bloky  

Vzdělávací obsah je rozpracován do integrovaných vzdělávacích bloků, které se 

vzájemně prolínají a navazují, v průběhu vzdělávání se opakují. Integrované bloky nejsou 

definitivní, lze podle možností a podmínek doplňující integrované bloky přidat.  

Časová osa – není stanovena, délka integrovaných bloků závisí na zájmu dětí, věkovém 

složení třídy. 
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Lidé 

 

Vzdělávací cíle:  

 

• uvědomění si vlastního těla 

• rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné mo-

toriky 

• rozvoj a užívání všech smyslů 

• rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

• osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 

• osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě 

• osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody 

i pohody prostředí, vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdra-

vého životního stylu 

• osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální 

• vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj 

zájmu o učení 

• osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci 

• získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci, získání re-

lativní citové samostatnosti 

• seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému 
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• rozvoj kooperativních dovedností 

• poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného 

sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace ob-

vyklým v tomto prostředí 

• rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), 

přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a přijí-

mat základní hodnoty v tomto společenství uznávané 

• osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v 

péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte 

před jeho nebezpečnými vlivy 

• pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, 

ale také poškozovat a ničit 

Naše záměry:  

Září je měsícem adaptace, nástupu nových dětí a návratu dětí po prázdninách. S novými 

dětmi se budeme po prázdninách vítat i vzájemně poznávat. Postupně se seznámí s 

prostředím školy, třídy, ale i školní zahrady. Poznají hračky, které v MŠ máme, seznámí se se 

jmény kamarádů, značkami, s tím, jak vypadá celý den ve třídě. Setkáme se se starými 

kamarády a poznáme nové. Prohlédneme si školu, poznáme práci kuchařky, uklízečky. 

Budeme navazovat první přátelství, poznáme, že třídní společenství má svůj řád, ale také nám 

přináší nové zážitky a radost. Na zahradě se seznámíme s tím, co může být při hře 

nebezpečné a co je pro naši bezpečnost důležité. Postupně podle potřeby třídy začneme 

nastavovat potřebná pravidla třídního společenství. 

Budeme si povídat o tom, co znamená rodina, o významu slova doma. O tom, kdo do 

naší rodiny patří, o funkci a důležitosti rodiny, rolích v naší rodině a prohlížet si rodinné 

fotografie Zjistíme, jak jsme přišli na svět, čím chceme být, až budeme velcí. Povíme si, kde 

pracují maminka s tátou, jaká zaměstnání a řemesla známe a poznáme, která můžeme 

poznávat ve svém okolí. Budeme si vyprávět o tom, jak je práce důležitá a proč. Poznáme 

práci rodičů a naše poznatky využijeme při hře. Postavíme a vytvoříme domy, ulice, město, 

nádraží a jiné stavby.  

Dozvíme se o tom, jek předcházet nemocem, jak si udržet své zdraví, co znamená 

zdravý životní styl. Poznáme lidské tělo, jeho části, jejich funkce. Dozvíme se, co tělu pomáhá 

a co škodí, jaký význam v naší výživě hrají vitaminy. Přiblížíme si vhodným způsobem pomoc 

nemocným lidem.  
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Navštívíme kamarády v základní škole. Naučíme se zacházet s IT technikou. Prožijeme 

pokusy, experimenty (svět vědy a techniky dosažitelný v předškolním věku vhodným a 

přiměřeným způsobem v rozličných, dětem blízkých oblastech TVP, navštívíme Techmania 

Science Center, naučíme se pracovat s nářadím a jednoduchými nástroji. 

Vzdělávací nabídka: 

• manipulační činnosti a jednoduché úkony a předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, 

materiálem 

• příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření 

zdravých životních návyků 

• činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí 

• společné diskuse rozhovory, individuální a skupinové konverzace, motivovaná 

manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností 

• spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty 

• smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj cvičení postřehu a vnímání, 

zrakové a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod. 

• činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, 

běžnými proměnami a vývojem a přibližující děti přirozené časové i logické 

posloupnosti dějů, příběhů, událostí apod. 

• činnosti zajišťující spokojenost, radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu 

• cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a sebeovládání (zvláště 

záporných emocí např. hněvu, zlosti a úzkosti 

• výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.) 

• společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému 

• běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování 

• aktivity podporující sbližování dětí 
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• hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, 

půjčit hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod. 

• aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy 

• spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě 

• aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného vstyku (zdvořilost, ohleduplnost, 

tolerance, spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, 

otevřenost apod.) 

Očekávané výstupy  

• zvládat sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní 

návyky (starat se o osobní hygienu, přijímat stravu a tekutinu, umět stolovat, postarat 

se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.) 

• zachovávat správné držení těla 

• zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky 

• uklidit po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na za-

hradě  

• pojmenovat části těla, některé orgány (včetně pohlavních), znát jejich funkce, mít po-

vědomí o těle a jeho vývoji, (o narození, růstu těla a jeho proměnách), znát základní 

pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem 

• mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde  

v případě potřeby hledat pomoc 

• mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a 

zdravé výživy 

• zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, 

uklidit po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na 

zahradě apod.) 

• rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí; chovat se tak, aby v situacích pro 

dítě běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani 

druhých 

• mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a 

zdravé výživy 



32 
 

• chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný (jinak 

vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí apod.), že osobní, resp. osob-

nostní odlišnosti jsou přirozené 

• uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat 

neočekávaně, proti pravidlům, a tím ohrožovat pohodu i bezpečí druhých; odmítat 

společensky nežádoucí chování 

• zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými ná-

stroji, sportovním náčiním a nářadím, výtvarnými pomůckami a materiály, jednodu-

chými hudebními nástroji, běžnými pracovními pomůckami 

• odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory 

• adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy i jeho 

běžných proměn 

• prožívat radost ze zvládnutého a poznaného 

• respektovat a dodržovat předem vyjasněná a pochopená pravidla, přijímat vyjasněné a zdů-

vodněné povinnosti 

• navazovat kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překonat stud, komuni-

kovat s ním vhodným způsobem, respektovat ho 

• přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská 

přátelství 

• odmítnout komunikaci, která je mu nepříjemná 

• uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí o tom, 

jak se prakticky chránit 

• chápat základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti a podle 

potřeby je prakticky využívat 

• chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, vedle, 

mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, jaro, léto, pod-

zim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orientovat v čase 

• uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého (obhajovat 

svůj postoj nebo názor, respektovat jiný postoj či názor), přijímat a uzavírat kompro-

misy, řešit konflikt dohodou 

• přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se hodnotit 

svoje osobní pokroky 

Směřujeme ke kompetencím 

Kompetence k učení 

▪ D uplatňuje získanou zkušenost v praktických situacích a v dalším učení   
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▪ D má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje, 

o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 

žije 

Kompetence k řešení problémů 

▪  D si všímá dění i problémů v bezprostředním okolí; přirozenou motivací k řešení dal-

ších problémů a situací je pro něj pozitivní odezva na aktivní zájem 

▪ D chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé 

řešení je naopak výhodou; uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci 

ovlivnit 

▪ D zpřesňuje si početní představy, užívá základní číselné a matematické pojmy, vnímá 

základní matematické souvislosti 

▪ D zpřesňuje si početní představy, užívá základní číselné a matematické pojmy, vnímá 

základní matematické souvislosti 

▪ D užívá při řešení myšlenkových i praktických problémů logických, matematických 

i empirických postupů; pochopí jednoduché algoritmy řešení různých úloh a situací 

a využívá je v dalších situacích 

▪ D zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických pojmů, vnímá ele-

mentární matematické souvislosti 

Komunikativní kompetence 

▪ D průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci 

s okolím 

▪ D dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává 

(knížky, encyklopedie, počítač, audiovizuální technika, telefon atp.) 

▪  

Sociální a personální kompetence 

▪ D se dokáže ve skupině prosadit, ale i podřídit, při společných činnostech se domlouvá 

a spolupracuje; v běžných situacích uplatňuje základní společenské návyky a pravidla 

společenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednávat, přijímat a uzavírat 

kompromisy 

▪ D se spolupodílí na společných rozhodnutích; přijímá vyjasněné a zdůvodněné povin-

nosti; dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla a přizpůsobuje se jim 

▪ D napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází ve 

svém okolí      

▪  D dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým, vnímá nespravedl-

nost, ubližování a agresivitu 

▪ D si uvědomuje, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky    
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▪ D se chová při setkání s neznámými lidmi či v neznámých situacích obezřetně; ne-

vhodné chování i komunikaci, která je mu nepříjemná, umí odmítnout 

            Činnostní a občanské kompetence 

▪ D se učí svoje činnosti a hry plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat 

▪ D se zajímá o druhé i o to, co se kolem děje; je otevřené aktuálnímu dění 

▪ D spoluvytváří pravidla společného soužití mezi vrstevníky, rozumí jejich smyslu a 

chápe potřebu je zachovávat 

▪ D má smysl pro povinnost ve hře, práci i učení; k úkolům a povinnostem přistupuje 

odpovědně; váží si práce i úsilí druhých 

▪ D chápe, že zájem o to, co se kolem děje, činorodost, pracovitost a podnikavost jsou 

přínosem a že naopak lhostejnost, nevšímavost, pohodlnost a nízká aktivita mají svoje 

nepříznivé důsledky  

▪ D si uvědomuje svá práva i práva druhých, učí se je hájit a respektovat; chápe, že 

všichni lidé mají stejnou hodnotu 

▪ D dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem na 

zdravé a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské) 
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Pohádky 

a pověsti 

 

– veršované, prozaické, národní, umělé, 

autorské, divadlo, film, bajky, pověsti 

 

Vzdělávací cíle:  

• rozvoj vnímání, naslouchání a porozumění, výslovnosti, mluvního projevu  

a vyjadřování 

• rozvoj komunikativních dovedností a kultivovaného projevu 

• osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální  

• rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a pro-

žitky vyjádřit 

• rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání 

• seznamování se světem lidí, kultury a umění 

• vytvoření základů pozitivních vztahů ke kultuře a umění 
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Naše záměry:  

Navštívíme Dům loutek, Muzeum strašidel, představení rakovnických a plzeňských 

divadel. Využijeme také návštěv divadelních společností v naší mateřské škole. Pravidelně 

budeme číst dětem pohádkové knihy před spaním. Pohádkových příběhů budeme využívat 

také v projektech. Budeme poznávat a povídat si o tom, co je dobro a zlo, poznávat kladné 

i záporné vlastnosti postav – prožívat radost, zlobu, smutek i veselost, přátelství i lásku… 

Vytvoříme si ve spolupráci s rodiči masky, převleky nebo využijeme ty, které máme k dispozici 

ve třídě k dramatizaci pohádek. Zahrajeme je maminkám, důchodcům, využijeme také loutek. 

Pohádky nás přivedou do světa princezen, králů, strašidel, skřítků, kouzel a fantazie. Můžeme 

si je nejen číst, ale také je kreslit nebo malovat a obrázky budeme zdobit třídu, šatnu i chodby. 

Seznámíme se s pohádkami klasickými i moderními, veršovanými i psanými v próze. 

Navštívíme knihovnu – budeme se učit šetrně zacházet s knihami, půjčovat si je.     

 

Vzdělávací nabídka  

• manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, náčiním, 

nástroji, materiálem (činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují, a jejich 

praktickým používáním) 

• zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová 

relaxační cvičení) 

• činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí 

• artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální 

činnosti 

• společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace 

• samostatný slovní projev na určité téma 

• poslech čtených i vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a 

divadelních pohádek a příběhů 

• prohlížení a ,,čtení“ knih 

• hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest 

• činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny 

časopisy, knihy, audiovizuální technika) 

• hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých druhů paměti 

• činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, 

vyjadřování, obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení 

• sledování pohádek a příběhů obohacujících citový prožitek dítěte 

• dramatické činnosti 

• kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinách 
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• četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením 

• různorodé společné hry a skupinové aktivity 

• tvůrčí činnosti slovesné, literární, dramatické, výtvarné, hudební, hudebně 

pohybové, dramatické spod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte estetické 

vnímání a vyjadřování a tříbení vkusu 

• receptivní slovesné, literární, výtvarné či dramatické činnosti (poslech pohádek, 

příběhů, veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních 

scének) 

• setkávání se s literárním, dramatickým, výtvarným a hudebním uměním mimo 

mateřskou školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro 

předškolní dítě 

• aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost 

kultur 

• práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších 

médií 

Očekávané výstupy  

• koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou 

• vědomě napodobovat jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu 

• ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem 

• správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči 

• vést rozhovor (naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat 

řečníka  

i obsah, ptát se) 

• domluvit se slovy i gesty, improvizovat 

• porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat 

jej  

ve správných větách) 

• formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat 

• poznat a vymyslet jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma 

• učit se nová slova a aktivně je používat (ptát se na slova, kterým nerozumí) 

• učit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky, pohádky, zvládnout 

jednoduchou dramatickou úlohu apod.) 
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• sledovat a vyprávět příběh, pohádku 

• popsat situaci (skutečnou, podle obrázku) 

• chápat slovní vtip a humor 

• sluchově rozlišovat začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech 

• utvořit jednoduchý rým 

• poznat napsané své jméno 

• projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, 

film, užívat telefon 

• vědomě využívat všechny smysly, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (no-

vého, změněného, chybějícího) 

• záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost 

• přemýšlet, vést jednoduché úvahy a také vyjádřit to, o čem přemýšlí a uvažuje 

• zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné 

znaky, vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakte-

ristické rysy předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi) 

• postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí 

• učit se nazpaměť krátké texty, vědomě si je zapamatovat a vybavit 

• vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, vý-

tvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim 

• prožívat radost ze zvládnutého a poznaného 

• zorganizovat hru 

• těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se 

s uměním 

• zachycovat a vyjadřovat své prožitky (slovně, výtvarně, pomocí hudby, hudebně 

pohybovou či dramatickou improvizací apod.) 

• porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad 

• vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem lite-

rární, dramatické či hudební představení a hodnotit svoje zážitky (říci, co bylo zají-

mavé, co je zaujalo) 

• spolupracovat s ostatními 
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• respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky, pomůcky, pamlsky, roz-

dělit si úkol s jiným dítětem apod. 

• porozumět běžným neverbálním projevům citových prožitků a nálad druhých 

• zacházet šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, s 

knížkami, s penězi apod. 

• vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem lite-

rární, dramatické či hudební představení a hodnotit svoje zážitky (říci, co bylo zají-

mavé, co je zaujalo) 

 

Směřujeme ke kompetencím 

     Kompetence k učení 

▪ D se učí nejen spontánně, ale i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se na činnost a zá-

měrně si zapamatuje; při zadané práci dokončí, co započalo; dovede postupovat 

podle instrukcí a pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům  

   Kompetence k řešení problémů 

▪ D rozlišuje řešení, která vedou k cíli a řešení, a která nejsou funkční a dokáže mezi 

nimi volit 

▪ řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně 

(na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého 

▪ D chápe, že je výhodou problémy řešit a vyhýbat se řešení nevede k cíli, uvědomuje 

si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci ovlivnit 

    Komunikativní kompetence 

▪ D domlouvá se gesty a slovy, rozlišuje některé symboly, rozumí jejich významu 

i funkci  

▪ D ovládá dovednosti předcházející čtení, psaní 

▪ D se dokáže vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky 

(řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými apod.) 

▪ D průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komuni-

kaci s okolím 

 

    Sociální a personální kompetence 

▪ D chápe, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, agresivita a násilí 

se nevyplácí a že vzniklé konflikty je lépe řešit dohodou; dokáže se bránit projevům 

násilí jiného dítěte, ponižování a ubližování 

▪ D se spolupodílí na společných rozhodnutích; přijímá vyjasněné a zdůvodněné po-

vinnosti; dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla a přizpůsobuje se jim 
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▪ D projevuje dětským způsobem citlivost a ohleduplnost k druhým, pomoc slabším, 

rozpozná nevhodné chování; vnímá nespravedlnost, ubližování, agresivitu a lhostej-

nost 

    Činnostní a občanské kompetence 

▪ D má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se základními lidskými hod-

notami, co je s nimi v rozporu  

▪ D dokáže rozpoznat a využívat svoje silné a slabé stránky 

▪ D se učí svoje činnosti a hry plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat 
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Příroda   
– stromy, rostliny, zvířata (živá 

příroda), planeta Země (sluneční 

soustava), půda, nerosty, horniny 

(neživá příroda), děje v přírodě 

 

Vzdělávací cíle:  

• rozvoj a užívání všech smyslů  

• rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, na-

slouchání, porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního 

projevu, vyjadřování) 

• rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názor-

ného myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému), rozvoj paměti a pozor-

nosti, přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace 

představivosti a fantazie 

• posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování 

apod.) 

• vytváření základů pro práci s informacemi 

• rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání 
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• rozvoj kooperativních dovedností 

• poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přiroze-

ného sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komu-

nikace obvyklým v tomto prostředí 

• seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření pozitivního 

vztahu k němu 

• pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlep-

šovat, ale také poškozovat a ničit 

• rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám 

• vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, se živou a neživou přírodou, 

lidmi, společností, planetou Zemí 

• přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a 

změn v přírodě (živá i neživá příroda, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, 

krajina a její ráz, podnebí, počasí, ovzduší, roční období) 

 

Naše záměry:  

V elementární podobě přiblížíme dětem základy ekologie, potřebu ochrany přírody, 

životního prostředí, celé planety Země. Navštívíme planetárium v Techmania Science Center, 

seznámíme se s pojmem vesmír, objevíme planety - v elementární podobě na úrovni věku 

a možností třídy…v přímém pozorování… 

Podzim - přímou metodou budeme poznávat a pozorovat charakteristické rysy podzimu, 

postupné podzimní usínání přírody. Budeme pozorovat krásu a barevnost přírody na podzim, 

přírodní jevy a děje, změny, odstíny barev podzimního listí. Sbírat podzimní plody, ochutnávat 

ovoce a zeleninu a také něco uvaříme, upečeme si brambory v ohýnku a budeme sledovat 

změny počasí.  Budeme si povídat o práci na poli a o strojích, které lidem pomáhají. Barvy 

podzimu, plody, listy nás budou lákat sbírat, lisovat, lepit, malovat, modelovat, vytvářet z hlíny. 

Podzimními pracemi a výtvory si ozdobíme třídu i šatnu, o pomoc požádáme i rodiče. 

Poznáme, že léto končí, krátí se den. Poznáme mlhu, vyzkoušíme, co dokáže vítr (např. 

při pouštění draků), jak studí déšť, co je to mlha a jinovatka  -  příroda se mění a ukládá 

k zimnímu spánku, na zimu se připravují stromy, zvířata, ptáci. Navštívíme les, můžeme 

pozorovat druhy stromů. Využijeme přímá pozorování, IT programy, učební pomůcky 

metodického kabinetu. 

Zima - pozorujeme krásu zimní krajiny, poznáváme stopy v lese, poslechneme si jeho 

zvuky. Postaráme se o přezimující ptáky na školní zahradě a poznáme volně žijící zvířata. 

Budeme si hrát na zahradě i v okolí na sněhu a se sněhem, poznávat jeho vlastnosti, objevíme, 
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co dokáže mráz (pokusy, experimenty…sníh, led), upozorníme na to, co je nebezpečné… 

Poznáme zimní sporty. 

Jaro - budeme pozorovat jarní tání, malé zázraky jarního probouzení, změny v přírodě -  

rašení stromů a růst květin, zrození života zvířat a ptáků – navštívíme statek a ZOO. 

Odemkneme zahradu a les. Jarem začnou i naše výpravy s batůžkem za poznáním naší 

vesnice.  Zjistíme, že se dny prodlužují a slunce začíná hřát, vracejí se ptáci, zvítězí jaro nad 

zimou? Připravíme si sazeničky do záhonků a budeme sázet, zalévat – pečovat o rostliny. 

Vypravíme se do lesa, na blízké louky a budeme pozorovat přírodu s  lupou. Můžeme 

objevovat život v trávě, pod kameny, v mechu i jehličí. Naučíme se naslouchat - vnímat a 

rozeznávat zvuky  přírody, zvuky města.  Budeme poznávat ekosystémy a jejich „život“- les, 

pole, louku, rybník v mnoha podobách nepřímých i přímých -  působení člověka na 

ekosystémy, poznáme jejich důležitost.   

Léto - budeme  pozorovat přírodní jevy a děje v počátku letních dnů.  Co patří k létu – 

slunce, stín, déšť, duha, bouřka, blesk, vítr a jeho proměny. Pobyt na slunci – pitný režim a 

jeho důležitost pro zdraví. Seznámíme se s důležitostí vody pro život, jejím koloběhem, 

vznikem vodních pramenů - od pramínku až do moře, úlohou a významem vody pro lidi, rostliny 

i živočichy. Budeme poznávat živočišnou říši ve sladké vodě a u vody, zajímavosti moře, vodu 

jako relaxaci, obživu i zábavu…. ZOO Česká řeka, přímé pozorování i  pěstitelské zkušenosti. 

Navštívíme Vodní svět v Techmania Science Center, budeme si hrát s vodními stoly, 

využijeme přímého pozorování v našem okolí, využijeme i mapy, globusy, encyklopedie aj. 

Naše prožitky můžeme kreslit i malovat a obrázky budeme zdobit třídu. 

Vzdělávací nabídka 

• manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, 

materiálem: činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují, a jejich praktickým 

používáním 

• smyslové a psychomotorické hry 

• příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření 

zdravých životních návyků 

• společné diskuse a rozhovory, individuální a skupinová konverzace 

• činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, 

časopisy, knihy, audiovizuální technika) 

• přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, 

rozhovor o výsledku pozorování 

• záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich 

vlastností (velikost, barva, tvar, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických 

znaků a funkcí 
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• konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání 

apod.) 

• spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty 

• smyslové hry nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání 

zrakové a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod. 

• hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru a rovině 

• příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti sebeovládání 

• výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.) 

• hry přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého 

• hry a situace, kdy se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých 

• přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolní přírody a kulturních i 

technických objektů, vycházky do okolí, výlety 

• poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se 

chránit, využívání praktických ukázek varující dítě před nebezpečím 

• praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se 

kterými se dítě běžně setkává 

• přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a 

změn v přírodě 

• praktické činnosti, na jejichž základě se dítě seznamuje s různými přírodními i umělými 

látkami a materiály ve svém okolí a jejichž prostřednictvím získává zkušenosti s jejich 

vlastnostmi 

• pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů 

(les, louka, rybník apod.) 

• ekologicky motivované herní aktivity (ekohry) 

• smysluplné činnosti přispívající k péči o životním prostředí a okolní krajoinu, pracovní 

činnosti, pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní 

prostředí, školní zahradu a blízké okolí 

 

Očekávané výstupy 

• vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky a tóny, zra-

kově rozlišovat tvary předmětů a jiné specifické znaky, rozlišovat vůně, chutě, vní-

mat hmatem apod.) 

• poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 

• formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat 

• vědomě využívat všechny smysly, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (no-

vého, změněného, chybějícího) 
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• chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, 

vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, 

jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orien-

tovat v čase 

• být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem 

• těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se 

s uměním 

• zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 

výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, 

tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.) 

• orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, 

v budově mateřské školy, v blízkém okolí) 

• uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí 

o tom, jak se prakticky chránit (vědět, jak se nebezpečí vyhnout, kam se v případě 

potřeby obrátit o pomoc) 

• mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém 

prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických 

ukázek v okolí dítěte 

• mít povědomí o významu životního prostředí (přírody i společnosti) pro člověka, 

uvědomovat si, že způsobem, jakým se dítě i ostatní v jeho okolí chovají, ovlivňují 

vlastní zdraví i životní prostředí 

• rozlišovat aktivity, které mohou zdraví okolního prostředí podporovat a které je mo-

hou poškozovat, všímat si nepořádků a škod, upozornit na ně 

• pomáhat pečovat o okolní životní prostředí (dbát o pořádek a čistotu, nakládat 

vhodným způsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvářet pohodu prostředí, 

chránit přírodu v okolí, živé tvory apod.) 

 

Směřujeme ke kompetencím 

     Kompetence k učení 

▪ D klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se kolem něho děje; chce 

porozumět věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí; poznává, že se může mno-

hému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo  

▪ D má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje, 

o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 

žije 
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Kompetence k řešení problémů  

▪ D řeší problémy na základě bezprostřední zkušenosti; postupuje cestou pokusu a 

omylu, zkouší, experimentuje; spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací; 

hledá různé možnosti a varianty (má vlastní, originální nápady); využívá při tom dosa-

vadní zkušenosti, fantazii a představivost 

▪ D si všímá dění i problémů v bezprostředním okolí; přirozenou motivací k řešení dalších 

problémů a situací je pro něj pozitivní odezva na aktivní zájem 

      Komunikativní kompetence 

▪ D ovládá řeč, hovoří ve vhodně formulovaných větách, samostatně vyjadřuje své myš-

lenky, sdělení, otázky i odpovědi, rozumí slyšenému, slovně reaguje a vede smysluplný 

dialog         

Sociální a personální kompetence 

▪ D si uvědomuje, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky    

▪ D je schopno chápat, že lidé se různí, a umí být tolerantní k jejich odlišnostem a jedi-

nečnostem 

     Činnostní a občanské kompetence 

▪ D chápe, že zájem o to, co se kolem děje, činorodost, pracovitost a podnikavost jsou 

přínosem a že naopak lhostejnost, nevšímavost, pohodlnost a nízká aktivita mají svoje 

nepříznivé důsledky  

▪ D má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se základními lidskými hod-

notami a normami i co je s nimi v rozporu, a snaží se podle toho chovat 

▪ D dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem 

na zdravé a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské) 
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Cestování 

 

– doprava, kontinenty, státy, národní 

kultury 

Vzdělávací cíle:  

• osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody 

i pohody prostředí 

• rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu 

• vytváření základů pro práci s informacemi 

• získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci 

• seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému 

• vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůso-

bivosti apod.) 

• ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými 

• poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného 

sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace ob-

vyklým v tomto prostředí 

• rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), 

přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a přijí-

mat základní hodnoty v tomto společenství uznávané 
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• rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, rozvoj 

schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomně, prosociálně a aktivně se 

přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny 

• poznávání jiných kultur 

• osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností 

v péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte 

před jeho nebezpečnými vlivy 

• rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

Naše záměry:  

Cestování - budeme si vypravovat zážitky z prázdninových cest, prohlížet si 

fotografie. Podnikneme výpravy do blízkých i vzdálenějších míst v okolí naší školy, 

budeme poznávat okolí školy, zajímavá místa k pobytům venku. S dětmi se vypravíme 

do lesa, navštívíme i vzdálenější místa naší obce. Povíme si, v jaké ulici bydlíme 

a společně se tam vypravíme. Vypravíme se na výlety do města Rakovník, poznáme 

historické jádro města, náměstí, radnici, kostel, divadlo, budeme pozorovat krásu 

starých domů. Poznáme okolí naší školy, hezká místa k vycházkám i důležitá místa – 

OÚ, hasičárnu, obchod, vlakové nádraží. 

Navštívíme daleké země, přiměřenou formou poznáme specifika života v dané zemi 

věku dětí  pochopitelné -  rozmanitosti přírody, dorozumívání, řeč, zvířata, budeme poznávat 

a seznamovat se v elementární podobě s rozmanitostmi planety Země. Využijeme 

encyklopedie, obrázky, IT, globusy, obrázky z dalekých cest, knihy se zvířaty 

Doprava - budeme poznávat dopravní prostředky, pozorovat dopravní situace, 

křižovatky a přemýšlet o tom, co by se stalo, kdyby…. Připomeneme si, jaká nás ve městě 

mohou potkat nebezpečí (silnice, auta, křižovatky a přechody, zvířata, cizí lidé) a budeme 

přemýšlet o tom, jak jim předcházet a hledat řešení. Navštívíme nádraží a vydáme se na 

projížďku vlakem. Dozvíme se, co létá, jezdí, pluje, „podnikneme“ cesty do blízkých míst i 

dalekých krajin…  

 

Vzdělávací nabídka 

• lokomoční pohybové činnosti 

• manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, 

materiálem: činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují, a jejich praktickým 

používáním 

• společné diskuse a rozhovory, individuální a skupinová konverzace 
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• činnosti zaměřené na vytváření (chápání) pojmů a osvojování poznatků 

• činnosti zasvěcující děti do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, 

běžnými proměnami a vývojem a přibližující dítěti přirozené časové i logické 

posloupnosti dějů, příběhů, událostí apod. 

• činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, 

v nichž může být dítě úspěšné 

• činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, 

vyjadřování, obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení 

• činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností záměrné pozorování, čím 

se lidé mezi sebou liší a v čem jsou si podobní 

• aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy 

mezi oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.) 

• hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své a druhých 

• hry a praktické činnosti uvádějící dítě do světa lidí, jejich občanského života a práce 

• aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 

• aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci 

• poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se 

chránit, využívání praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím 

• přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn 

v přírodě 

• využívání přirozených podnětů, situací a praktických ukázek v životě a okolí dítěte 

• k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice 

 

Očekávané výstupy 

• rozlišovat některé obrazné symboly (piktogramy, orientační a dopravní značky, 

označení nebezpečí apod.) a porozumět jejich významu i jejich komunikativní 

funkci 

• poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 

• vyjadřovat souhlas i nesouhlas, říci „ne“ v situacích, které to vyžadují (v ohrožují-

cích, nebezpečných či neznámých situacích), odmítnout se podílet na nedovole-

ných či zakázaných činnostech apod. 

• porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat 

jej ve správných větách) 

• zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné 

znaky, vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakte-

ristické rysy předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi) 
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• postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí 

• uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat 

neočekávaně, proti pravidlům, a tím ohrožovat pohodu i bezpečí druhých; odmítat 

společensky nežádoucí chování (např. lež, nespravedlnost, ubližování, lhostejnost 

či agresivitu), chránit se před ním a v rámci svých možností se bránit jeho důsled-

kům (vyhýbat se komunikaci s lidmi, kteří se takto chovají) 

• osvojovat si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro 

ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další 

učení a životní praxi 

• mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém 

prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických 

ukázek v okolí dítěte 

• vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý 

a různorodý – jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci 

různých národů a kultur, různých zemích, o planetě Zemi, vesmíru apod.) 

• porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé (všechno kolem se mění, vyvíjí, 

pohybuje a proměňuje) a že s těmito změnami je třeba v životě počítat, přizpůso-

bovat se běžně proměnlivým okolnostem doma i v mateřské škole 

• činnosti zaměřené na vytváření (chápání) pojmů a osvojování poznatků (vysvětlo-

vání, objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s 

médii apod.) 

 

Směřujeme ke kompetencím 

Kompetence k učení 

▪ D učí se spontánně, ale i vědomě, je soustředěné a snaží se započatou práci do-

končit 

▪ D má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklo-

puje, o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve 

kterém žije 

▪  D klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se kolem něho děje; 

chce porozumět věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí; poznává, že se může 

mnohému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo a zvládlo 

Kompetence k řešení problémů 

▪ D řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samo-

statně (na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospě-

lého 
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▪ chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé 

řešení je naopak výhodou; uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci 

ovlivnit 

Komunikativní kompetence 

▪ D průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu, aktivně ji používá při komunikaci s okolím 

▪ D komunikuje v běžných situacích bez zábran a ostychu s dětmi i s dospělými; 

chápe, že být komunikativní, vstřícné, iniciativní a aktivní je výhodou 

▪ D dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně se-

tkává (knížky, encyklopedie, počítač, audiovizuální technika, telefon atp.) 

▪ D ví, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit; má vytvořeny 

elementární předpoklady k učení se cizímu jazyku   

Sociální a personální kompetence 

▪ D je schopno chápat, že lidé se různí, a umí být tolerantní k jejich odlišnostem a je-

dinečnostem   

▪ D se chová při setkání s neznámými lidmi či v neznámých situacích obezřetně; ne-

vhodné chování i komunikaci, která je mu nepříjemná, umí odmítnout 

▪ D napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází 

ve svém okolí 

Činnostní a občanské kompetence 

▪ D si uvědomuje svá práva i práva druhých, učí se je hájit a respektovat; chápe, že 

všichni lidé mají stejnou hodnotu 

▪ D dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem 

na zdravé a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské) 

▪ D chápe, že zájem o to, co se kolem děje, činorodost, pracovitost a podnikavost jsou 

přínosem a že naopak lhostejnost, nevšímavost, pohodlnost a nízká aktivita mají 

svoje nepříznivé důsledky 
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Oslavy 

a  svátky  

– tradice, svátky, narozeniny, významné 

dny 

 

Vzdělávací cíle:  

 

• rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné mo-

toriky (koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání 

pohybového aparátu a tělesných funkcí  

• rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu 

• osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, 

hudební, pohybové, dramatické) 

• rozvoj a kultivace představivosti a fantazie 

• rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a pro-

žitky vyjádřit 

• rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání 

• vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůso-

bivosti apod.) 

• rozvoj kooperativních dovedností 

• vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách 

• seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o pro-

středí, v němž dítě žije 

• vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a 

umění, rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 



53 
 

• rozvoj společenského i estetického vkusu 

 

Naše záměry:  

 

Poznáme nejznámější státní svátky, budeme si o nich povídat a společně je prožívat, 

tvořit, seznamovat se se zvyky a tradicemi s těmito svátky spojenými. Seznámíme se 

s původem Velikonoc, se symboly, které se k nim váží. Také budeme společně prožívat 

adventní čas, připravovat se na Vánoce, poznávat tradiční zvyky Vánoc, jejich symboly. Těšit 

se budeme také na oblíbený školní karneval. Ve spolupráci s rodiči připravíme velikonoční a 

vánoční dílny. Kromě těchto svátků nezapomeneme na dodržení zvyku pálení čarodějnic, kdy 

všechny děti z naší školy společně prožijí čarodějnický den, ozdobí májky a připraví se na 

oslavu1. máje. V podzimním období si společně užijeme Posvícení, vyzdobíme naši školní 

zahradu vyřezanými dýněmi, které vyrobíme ve spolupráci s rodiči. Připomeneme si svátek 

Dušiček, příjezd Martina na bílém koni.  

Z významných dnů nezapomeneme například na Den Země, Den matek, Den rodiny, 

Mezinárodní den dětí, který oslavíme společně. 

Kromě těchto významných dnů budeme prohlubovat kamarádské vztahy ve třídě a hezké 

vztahy mezi dětmi i rodinou, připravovat dárky a slavnosti pro maminku a tátu, prožívat oslavy 

svátků a narozenin našich školních kamarádů. 

 

Vzdělávací nabídka 

 

• manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, 

náčiním, materiálem: činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují, a 

jejich praktickým používáním 

• hudební a hudebně pohybové hry a činnosti 

• komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv 

• vyprávění toho co dítě slyšelo nebo zhlédlo 

• přednes, recitace, dramatizace, zpěv 

• hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, představivost a fantazii 

• činnosti zasvěcující děti do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním 

řádem, běžnými proměnami a vývojem a přibližující dítěti přirozené časové i 

logické posloupnosti dějů, příběhů, událostí apod. 

• činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu 
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• estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, 

pohybové a další) 

• hry na téma rodiny, přátelství apod. 

• společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému 

• aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi 

• hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhým 

• přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti 

v rámci zvyků a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.) 

• receptivní slovesné, literární, výtvarné či dramatické činnosti 

• setkávání se s literárním, dramatickým, výtvarným a hudebním uměním mimo 

mateřskou školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro 

předškolní dítě 

• aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňujícímu poznat 

rozmanitost kultur (výtvarné, hudební a dramatické činnosti) 

 

Očekávané výstupy 

 

• zvládat základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu 

v různém prostředí  

• ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní 

potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet s grafic-

kým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, modelovací 

hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.) 

• zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými nástroji, 

sportovním náčiním a nářadím, výtvarnými pomůckami a materiály, jednoduchými hu-

debními nástroji, běžnými pracovními pomůckami 

• vést rozhovor (naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat řeč-

níka i obsah, ptát se) 

• domluvit se slovy i gesty, improvizovat 

• porozumět slyšenému 

• učit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky, pohádky, zvládnout jed-

noduchou dramatickou úlohu apod.) 

• vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, výtvar-

ných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim 

• těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se s 

uměním 
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• zachycovat a vyjadřovat své prožitky (slovně, výtvarně, pomocí hudby, hudebně pohy-

bovou či dramatickou improvizací apod.) 

• vnímat umělecké a kulturní podněty, pozorně poslouchat, sledovat se zájmem literární, 

dramatické či hudební představení a hodnotit svoje zážitky (říci, co bylo zajímavé, co 

je zaujalo) 

• vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a růz-

norodý 

 

Směřujeme ke kompetencím 

 

Kompetence k učení 

• uplatňuje získanou zkušenost v praktických situacích a v dalším učení 

• má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje, o 

jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 

žije 

Kompetence k řešení problémů 

• D řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně 

(na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého 

Komunikativní kompetence 

• D se dokáže vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky 

(řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými apod.) 

• D průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci 

s okolím 

Sociální a personální kompetence 

• D se dokáže ve skupině prosadit, ale i podřídit, při společných činnostech se domlouvá 

a spolupracuje; v běžných situacích uplatňuje základní společenské návyky a pravidla 

společenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednávat, přijímat a uzavírat 

kompromisy 

Činnostní a občanské kompetence 

• se zajímá o druhé i o to, co se kolem děje; je otevřené aktuálnímu dění 

• chápe, že zájem o to, co se kolem děje, činorodost, pracovitost a podnikavost jsou 

přínosem a že naopak lhostejnost, nevšímavost, pohodlnost a nízká aktivita mají svoje 

nepříznivé důsledky 

• má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se základními lidskými hodno-

tami a normami i co je s nimi v rozporu, a snaží se podle toho chovat 
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A něco navíc … 

 

Tento integrovaný blok je otevřený. Lze do něj zařadit různě zaměření střednědobé či 

dlouhodobé projekty. Takové, které učitelka zařadí do vzdělávací nabídky dle aktuálních 

podmínek školy nebo kdy reaguje na aktuální situaci ve třídě (náměty, nápady, zájmy dětí, 

rodičů).  

Při plánování v rámci tohoto bloku bude učitelka výběrem vzdělávacích cílů, záměrů, 

očekávaných výstupů a klíčových kompetencí bude vycházet z RVP PV.  

Doplňující nadstandardní aktivity 

Škola umožňuje nadstandardní vzdělávací aktivity pro děti, rodiče si nadstandardní vzdělávání 
dětí hradí v plné výši. 

Plavecká výuka ve spolupráci s Aquaprakem v Rakovníku. Plavecká výuka se řídí směrnicí 
pro plaveckou výuku. 

Návštěva solné jeskyně a cvičení pro děti ve spolupráci s Milénium Rakovník. 

Podmínky pro vzdělávání dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka 

     Dětem s nedostatečnou znalostí českého jazyka poskytujeme jazykovou přípravu pro 
zajištění plynulého přechodu do základního vzdělávání. 

     Ředitelka  mateřské školy zřídí skupinu pro bezplatnou jazykovou přípravu pro zajištění 
plynulého přechodu do základního vzdělávání v souladu s vyhláškou č. 271/2021 Sb., o 
předškolním vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů, pokud jsou v mateřské škole alespoň 
4 cizinci v povinném předškolním vzdělávání. 

     Vzdělávání ve skupině pro jazykovou přípravu je rozděleno do dvou nebo více bloků (dle 
potřeby) v průběhu týdne v maximální délce 1 hodiny týdně. 

     Skupina pro jazykovou přípravu má nejvýše 8 dětí. Další skupinu pro jazykovou přípravu 
lze zřídit, pokud je do dosavadní skupiny zařazeno 8 dětí. 

     Ředitelka mateřské školy může na základě posouzení potřebnosti jazykové podpory 
dítěte zařadit do skupiny pro jazykovou přípravu rovněž jiné děti, než jsou cizinci v povinném 
předškolním vzdělávání, a to i do vyššího počtu než 8 dětí, pokud to není na újmu kvality 
jazykové přípravy. 

     Jako podpůrný materiál je využíváno Kurikulum češtiny jako druhého jazyka pro povinné 
předškolní vzdělávání. 
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10. Zdravý životní styl 

Vedení dětí ke zdravému životnímu stylu, výchovu dětí k němu a průběžné upevňování 

chápeme jako dlouhodobý úkol, na jehož začátku je cíl, ale dále systematická denní práce s 

dětmi. Postupné vytváření zkušeností, získávání nových vědomostí a dovedností, postojů 

vhodnými formami a metodami na úrovni dítěte předškolního věku. 

Je pro nás spojením duševní a fyzické pohody mnohými formami v průběhu celého dne 

s ohledem na možnosti dětí, jejich zájem a věkové odlišnosti, tzv. „nezdravého životního styl. 

Zároveň je nutná prevence a ochrana dětí před sociálně patologickými jevy, před 

projevy diskriminace, nepřátelství anebo násilí. Do jeho upevňování patří aktivní, přiměřené a 

dlouhodobé působení ve smyslu schopnosti dětí postupně pochopit tuto problematiku jako 

způsob člověku i ostatním ubližující… 

• Nabídka adaptace pro všechny nově nastoupené děti, vytváření hezké, klidné, ra-

dostné atmosféry na třídě, pěstování pohody, důvěry a bezpečí mezi pedagogem a 

dítětem s ohledem na společenské návyky a postupně získané dovednosti. 

• Spolupráce s rodiči se vstupem rodičů do tříd umožňuje dobré vztahy, konzultační ho-

diny informace o dítěti, webové stránky dostatečnou informovanost rodičů i ostatní ve-

řejnosti. Vstřícná a otevřená komunikace přináší spokojenost rodičů i dětí. 

• Spolupráce a zdravá kolegialita pedagogů ve třídě, jednotnost v jednání, jednotnost 

v působení na děti ve smyslu důslednosti a společného řešení – tedy spolupůsobení 

obou pedagogů a jejich vzájemné dobré vztahy přinášejí dobré klima třídy, ale i školy. 

• Přirozená hra, vzdělávání a různé formy učení – přinášejí pocity sounáležitosti s tříd-

ním společenstvím, schopnost naslouchání, prvotní kamarádství, rozvíjejí komunikaci, 

postupnou nutnost rozhodování se, zodpovědnost, vzájemnou pomoc. 

Hry nabízejí role a připravují děti na budoucí život a také upevňují vztahy k rodině. 

• Pitný režim a zdravé stravování – dlouhodobá součást programu školy, sebeobslužná, 

celodenní. Pitný režim je zavedený ve spolupráci s rodiči i při pobytech venku a růz-

ných třídních akcích.   

• Zdravé stravování ve spolupráci se ŠJ kromě zařazování rozmanitých potravin (jáhly, 

cizrna, luštěniny, bílé maso a mnohé jiné) obsahuje i denní příjem ovoce nebo zeleniny. 

• Otužování, přirozený pohyb, pobyt venku 

Dostatečná délka pobytu venku, denní přirozené spontánní pohybové aktivity s využitím 

zahrady jarním a letním období, vycházky do okolí školy, jiných míst naší vesnice, 

přírodovědné a poznávací pobyty venku a jiné. Výlety, vycházky, hry v přírodě. 
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Základy ekologie 

 Elementární povědomí o péči o přírodu a její ochraně. Péče o zeleň, přímé pozorování 

dějů a změn v jednotlivých ročních obdobích, pracovní činnosti, výtvarné a tvůrčí činnosti, roz-

voj tvořivosti v mnoha podobách, pracovní aktivity dětí a pg., pokusy, experimenty, exkurze.  

 Třídíme odpad – elementární poznatky a dovednosti. Škola je zapojena do projektu 

 ,,ČLOVĚČE RECIKLUJ“. 

 

11. EVALUACE  

Hodnocení jako nutná zpětná vazba 

- provádíme pro zkvalitnění pedagogické práce ve smyslu: 

• naplňování cílů uvedených ve ŠVP v praxi 

• hodnocení vzdělávací činnosti pedagoga v denních činnostech s dětmi  - hodnocení  

• hodnocení dětí, jejich silných i slabších stránek, úspěchů i drobných pokroků – jejich 

individuálního rozvoje – Záznamy o dětech, PLPP, Individuální vzdělávací plány dětí  

      Průběžné konkrétní a systematické hodnocení je nutnou součástí vzdělávání a 

předpokládá harmonickou spolupráci obou pedagogických pracovnic. 

11.1 Oblast zaměření hodnocení: 

 Písemná 

1. Třídní tematické plánování – hodnocení – hodnotí se výsledky vzdělávání, metody, 

formy, použité vzdělávací prostředky, průběh, výsledky u dětí - zpětná vazba pro učitele.  

 

Termín: ihned po ukončení každého vzdělávacího celku  

 

2. Pololetní hodnocení - měsíci lednu a červnu – témata, vzdělávací zaměření 

Hodnocení tvoří ucelený výstup dalších postupů, je navazující, konkrétní, obsahově 

stručné, výstižné, neopakuje se. 

3. Záznamy o dětech   

Vstupní i průběžná diagnostika se provádí písemnou formou. 

 

Termín: začátek listopadu, červen – tabulky 
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Průběžná pozorování a záznamy mimořádných situací, pokroků, jednání s rodiči a konzultací 

s rodiči, tvorby PLPP, IVP, návrhů logo. péče, OŠD, návštěvy PPP, SPC a dalších. 

 

 

Při pg. poradách – hodnocení diskuzí o vzdělávání a výchově ve třídě, formách týmové práce 
při vytváření dokumentů, materiálů pro školu…, předávání zkušeností, nových poznatků  

(i z DVPP). 

 

11. 2 Ředitelka školy 

Hospitacemi a kontrolami, hospitačními rozbory, doporučeními. 

Termín: 1. a 2. pololetí 
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