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Vlastni organizace provozu

Ve Skolni jidelné se vafri podle receptur pro pfedskolni zafizeni. Pitny rezim je
dodrzovan béhem celého dne, napoje jsou doplhovany dle potfeby. Voda je
pitna.

JidelniCek je zpracovan na tyden a je vzdy v pondéli k dispozici rodi€¢im

PFi pfijemce zbozi je pfihlizeno na zaru€ni lhaty potravin. Suchy sklad je v
naprostém poradku, ovoce a brambory jsou ulozeny samostatné.

Chlazené zboZi je uloZeno v ledni¢kach, vzdy podle druhu

Nakupy provadi p. kucharka v mistni prodejné, dle potreby je zboZzi pfivezeno z
Rakovnika. Dle potfeby zavazi Skolni jidelnu Gastroplus, Kompek, Prave, Kraus
B&Zny odpad se vyvazi popelnicemi. Zbytky si odnasi zamé&stnankyné MS pro
potfeby krmeni nehospodarskych zvifat.

Voda je zavedena z vodovodni sité a je pitna

Zakaz koufeni v celé budové matefské Skoly

Samostatna Satna pro zaméstnance $k. jidelny neni, pro tento ucel je
samostatna skfih pro zaméstnance $k. jidelny. Personalni WC je samostatné.
Pomducky pro uklid jsou ulozeny na misto k tomu uréeném.

Prostor na Cistou a Spinavou praci je vymezen a respektovan

Pracovnice Skolni jidelny v€as ohlaSuje vSechny zavady feditelce Skoly.

Vstup do Skolni jidelny v nepracovni dny a mimo pracovni dobu je povolen
pouze s védomim feditelky Skoly

Za majetek, inventaf, sklad potravin, financni prostfedky $kolni jidelny
zodpovida vedouci Skolni jidelny-osobni zodpovédnost

Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrzovat
stanovené postupy pro uvadéni pokrmua do obéhu, predpisy a pokyny k zajisténi
bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci a navody k obsluze a udrzbé vyrobnich
a pracovnich prostfedkl a zarizeni.

Konat &innosti ve stravovacich sluzbach mizZou pouze zaméstnanci, ktefi
splnuji prfedpoklady zdravotni zpUsobilosti a maiji potfebné znalosti nutné
k ochrané vefejného zdravi.
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Zasady osobni a provozni hygieny

1.

Zaméstnanci kuchyné jsou povinni:

podrobit se v pfipadech stanovenych pravnim predpisem nebo rozhodnutim
prislusného organu ochrany vefejného zdravi lékafskym prohlidkam a
vySetfenim, které provadi prakticky lékafF, ktery fyzickou osobu registruje
informovat praktického Iékare, ktery fyzickou osobu registruje, o druhu a povaze
sveé pracovni ¢innosti

mit u sebe pfi vykonu pracovni ¢innosti zdravotni prikaz a na vyzvani ho
predlozit organu ochrany verejného zdravi

uplatfiovat pfi pracovni Cinnosti znalosti nutné k ochrané verejného zdravi a
dodrzovat zasady osobni a provozni hygieny

k vyrobé a pfipravé pokrmu pouzivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny,
které jsou zdravotné nezavadné a odpovidaji stanovenym pozadavkim
pouzivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni
nezavadnost podavanych pokrma

dodrzovat podminky pro vyrobu, pfipravu, skladovani a uvadéni pokrmu do
obéhu

zajistit, aby podavané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym
pozadavkum, mély odpovidajici smyslové vlastnosti a splfiovaly vyZivové
pozadavky podle skupiny spotfebitell, pro které jsou uréeny

provadét opatfeni proti vzniku a Sifeni infekCnich onemocnéni a otrav
z podavanych pokrm

v pfipadech a zplsobem upravenym pravnim pfedpisem odebirat a uchovavat
vzorky podavanych pokrma

pfi vyrobé&, pfipravé, skladovani a uvadéni pokrml do obéhu pouzivat pouze
zdravotné nezavadné materialy a pfedméty

pouzivat po celou dobu vykonu prace CcCisté osobni ochranné pracovni
prostfedky

dodrzovat zakaz koureni,

Zaméstnanci nesmi pfi stravovani podavat pokrmy z tepelné
neopracovanych vajec a syrového masa véetné ryb.

Zasady provozni hygieny:

nacini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zafizeni, pfepravni obaly
a rozvozni prostfedky musi byt udrzovany v Cistoté a v takovém stavu, aby
nedochazelo k ohroZovani jakosti a zdravotni nezavadnosti potravin a pokrmi
uklid vSech pracovist a prostor se provadi pribézné za pouziti mycich,
popfipadé dezinfekénich prostfedkl podle povahy technologického procesu a
zpracovavanych potravin a navodu vyrobce

sanitarni zafizeni, zejména zachody, musi byt udrZzovany v Cistoté a
provozuschopném stavu
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pomucky a prostiedky urCené k hrubému uklidu je tfeba pouzivat takto
oznacené Ci barevné odliSené a ukladat je oddélené od pomucek na Cisténi
pracovnich ploch a zafizeni pfichazejicich do pfimého styku s potravinami a
pokrmy

musi byt provadéna likvidace organického a anorganického odpadu

predméty nesouvisejici s vykonem pracovni Cinnosti nelze prfechovavat
v provozu kuchyné

preventivné je nutno plsobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavcu a prabézné
musi byt provadéna bézna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace

do zazemi kuchyné a vyrobniho prostoru nelze pfipustit vstup nepovolanych
osob a zvirat. Do jidelny je pfisny zakaz vstupu zvifat

osobni véci, obCansky odév a obuv Ize odkladat pouze v Satné, a to oddélené
od pracovniho odévu

pro uklid Ize pouzivat jen takové myci, Cistici a dezinfek&ni prostredky, které
jsou urceny pro potravinarstvi

v mistnosti, kde se skladuji, vyrabéji, pfipravuji a vydavaji potraviny a pokrmy a
myje nadobi nelze koufrit

na pracovisti musi byt dodrzovan oddéleny rezim myti stolniho a provozniho
nadobi, pfepravnich oball a rozvoznich prostfedku

Pro vykon ¢innosti v kuchyni se stanovi tyto zasady osobni hygieny:

je nutno pecovat o télesnou Cistotu a pfred zapoc€etim vlastni prace, pfi prechodu
z necisté prace na Cistou (napfiklad uklid, hruba pfiprava), po pouziti zachodu,
po manipulaci s odpadky a pfi kazdém znecisténi je nutno si umyt ruce v teplé
vodé s pouzitim vhodného myciho (pfipadné dezinfekéniho) prostrfedku

je nutno nosit osobni ochranné pracovni prostfedky, zejména pracovni odey,
pracovni obuv a pokryvku hlavy pfi vyrobé potravin. Pracovni odév musi byt
udrzovan v Cistoté a podle potfeby ménén v pribéhu smény

nelze opoustét provoz kuchyné v priibéhu pracovni doby v pracovnim odévu a
VvV pracovni obuvi

je nutno zdrzet se jakéhokoliv nehygienického chovani na pracovisti (napfiklad
konzumace jidla, koufeni, Upravy vlasl a nehtd)

je nutno mit na rukou kratce ostfihané a Cisté nehty a ruce bez ozdobnych
predmétud

pouzity pracovni odéyv, jakoz i obCansky odév je nutno ukladat na misto k tomu
vyClenéné; pracovni odév a obCansky odév se ukladaji oddélené.

2. Pozadavky provozu

1.

Pro tcely spInéni pozadavki BOZP jsou zaméstnanci kuchyné povinni:

nepracovat s nozem smérem k télu
odkladat nafadi, zejména pouZité noze, vzdy na uréené misto
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udrzovat volné unikové cesty a unikové vychody

nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochazi

pfi manipulaci s nadobami s horkym obsahem vzdy pouzivat ochranné chriapky
a dbat zvySené opatrnosti pfi chizi

nasazovat pfidavna zafizeni u kuchyriskych robotu jen pfi vypnutém motoru
do masového strojku vtlaCovat maso jen dfevénou palickou, tlaCitkem, u
narezovych stroju pouzivat pfi obsluze pfislusného nacini, Spicky salamu
odkrajovat ru¢né

zkousky tésta, popripadé jinych surovin pfipravovanych robotem, délat jen po
zastaveni stroje

nepohazovat pomucky na vafeni (noze, vidlicky, nabéracky,...) po stole

dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach kuchyné a jidelny byly do sucha
vytfeny, bez zbytk( pokrmU a odpadkd

nadoby z dlvodu bezpené manipulace nenaplfiovat tekutinami po okraj;
zachazet (vyklapét) s elektrickymi Ci plynovymi spotfebii a panvemi jen pfi
vypnuti elektrického proudu (plynu); pfesvédcit se vzdy o vySi vody v plasti kotle
podle vodoznaku; zabezpecit vypoustéci kohoutky varnych kotld proti
nahodnému otevieni; dbat na spravnou funkci pojistovacich ventild a
manometr(

nepfenaset sam nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo
horkymi pokrmy

davat pozor pfi snimani pokli¢ek a pak z nadob s horkymi pokrmy

zavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci kuchyné a
zabezpecdit jejich opravu odborné zpUsobilym zaméstnancem

pIné se soustfedit na praci; pfi praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pfi
pracovni ¢innosti

zvySenou pozornost vénovat bourani masa a pfi vykostovani; pfi této praci
pouzivat ochrannou zastéru s draténou vloZzkou a ochranné rukavice Ci
polorukavice proti pofezani

chléb a ostatni pecivo uschovavat v urCenych Cistych policich, umisténych
minimalné50 cm od podlahy, od stén oddélen vioZzenym nebo jinym latovym
podobnym zafizenim; chléb nesmi byt kladen ve vrstvach na sebe

pravidelné kontrolovat lhtu pouzitelnosti potravin a konzerv

sekanou nebo mleté maso pfipravovat ne dfiv nez 3 hodiny pred tepelnym
zpracovanim; takové maso se nesmi prechovavat pfes noc syrové

pfi manipulaci s pokrmy nebo poZivatinami se jich nedotykat pfimo rukama,
pokud to neni podle jejich povahy nezbytné; zaméstnanci musi vzdy pouzivat
vhodné nacini a pfibord a pocinat si pfitom s uzkostlivou Eistotou

dodrzovat zakaz kladeni bilého nadobi nebo mélkého ¢erného nadobi
naplnéného pokrmem nebo umyté na podlahu a ponechavat je v ne€istém nebo
prasném prostfedi nezakryté

pfi myti nadobi a pfiborl pouzivat dostateCného mnozstvi Cisté horké pitné
vody; nadobi smyvat ve dvou vodach; teplota myci vody min. 40 C; nepouzivat
kovovych dratének; voda k poslednimu smyvani ma byt horka, aby nadobi
samo oschlo a nebylo tfeba pouzivat utérek; dezinfekce nadobi se provadi
jenom na zvlastni pokyn organt statniho odborného dozoru
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pfi obsluze a pouzivani plynovych sporaku, stoli¢ek, pecicich trub apod. dbat,
aby nedoslo ke zhasnuti nékterého hofaku, a tim unikani nespaleného plynu,
ktery by mohl zpUsobit vybuch a zna¢né Skody na zdravi; je-li v mistnosti citit
plyn, nesmi se provadét zadna manipulace s jakymkoliv zafizenim ani
s otevienym ohném; v takovém pfipadé musi byt pfivod plynu uzavien a
otevieny dvefe a okna

pfi obsluze elektrickych spotfebicu, stroji a zafizeni provadét pouze takové
ukoly, které obvykla prace vyzaduje a brat do rukou jen ty Casti, které jsou
k tomu uréeny

nedotykat se vadnych vodi€l nebo nedostateéné chranénych pfivodl ke
spotfebiclim a strojum a nevéset na Casti elektrické instalace, vypinace a kabely
zadné predméty nebo ¢asti odévu

pfi pouziti hornich podlazi kuchyhskych peci dbat zvySené opatrnosti pfi
vyndavani rozpalenych pekac

jakékoliv zavady ihned ohlasit vedouci kuchyné, v€etné mimofadnych udalosti

Vnitini fad skolni jidelny

1. VSeobecné podminky

e Vnitini fad Skolni jidelny upravuje prava a povinnosti déti, jejich zakonnych
zastupcu a vSech pracovnikl Skoly, organizaci provozu jidelny a jeho vnitfni rezim,
podminky pro zajisténi bezpecCnosti a ochrany zdravi, ochrany pfed socialné
patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, podminky zachazeni s majetkem
ze strany stravnikd ur€enému ke stravovani déti a zaméstnanci $koly, Skolni
jidelny a ostatnich stravniku.

e Provozni fad Skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve
Skolni jidelné, v pfipadé nezletilych déti i pro zakonné zastupce.

e Skolni jidelna zajituje stravu pro:

déti matefské Skoly — pfesnidavky, obédy, svaciny
obédy pro vlastni zaméstnance
cizi stravnici

2. Prava a povinnosti stravnik, pravidla vzajemnych vztah(i mezi détmi,
zakonnymi zastupci déti, pedagogickymi pracovniky a provoznimi
zaméstnanci

Prava déti

déti z matefské Skoly maji pravo na jeden obéd, pfesnidavku a svacinu - denné
maji pravo na respektovani individualniho tempa pfi jidle, déti nenutime
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k dojidani jidla
e déti maji pravo na zajisténi bezpecCnosti a ochrany zdravi, na zdravé Zivotni
prostfedi
e maji pravo na ochranu pfed jakoukoliv formou diskriminace, pfed fyzickym nebo
psychickym nasilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pfed socialné patologickymi
jevy a véemi druhy toxikomanii
e dit&, které je pfitomno v MS, se stravuje vzdy a ma pravo odebrat denné:
a) polodenni: pfesnidavka + obéd
b) celodenni: pfesnidavka + obéd + svacina

Povinnosti déti

e déti dodrzuji pravidla kulturniho stolovani a slusného chovani (pfedSkolaci
pouzivaji pribor)

e dodrzuji zakladni hygienicka pravidla

e déti se nesméji dopoustét projevu rasismu a Sikanovani

e pouzité nadobi odkladaji na misto k tomu urCeného, na stolek pro vraceni
nadobi

Prava a povinnosti zakonnych zastupcu
e zakonny zastupce ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny
u vedouci Skolni jidelny nebo feditelky Skoly
e pravo na diskrétnost a ochranu informaci
e zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zméné
zdravotni zpusobilosti ditéte
e povinnost ve stanoveném terminu hradit uplatu za stravovani ditéte

Pravidla _vzajemnych vztahi mezi _détmi, zakonnymi _zastupci _déti,
pedagogickymi pracovniky a provoznimi zaméstnanci

e ucitelka ve Skolni jidelné vydava détem a zakonnym zastupcim pouze takové
pokyny, které bezprostfedné souvisi s plnénim provozniho fadu skolni jidelny,
zajisténi bezpecnosti a dalSich nezbytnych organiza¢nich opatfeni.

e informace, které zakonny zastupce poskytne o ditéti (zdravotni
zpusobilost) jsou duavérné a vsichni pedagogicti pracovnici se Fidi
zakonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajt

e Déti jsou pfiméfené svému véku vedeny ucitelkami k zasadam zdravého
stravovani a zasadam stolovani, dbaji pokynld pedagoga i ostatnich
zameéstnancu Skoly. Pedagog dba na bezpec&nost déti ve Skolni jidelng, hygienu
pfed jidlem, nehluénou komunikaci, vénuje ditéti nalezitou pomoc a dopomoc.
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Koriguje sebeobsluhu, spravné sezeni déti a pouzivani pfibord,. V zadnem
pripadé nenuti déti do jidla

3. Organizace provozu

Matefska Skola uCi déti spravnym stravovacim navykim a tomu je pfizpisobena
skladba jidelniho listku. Jidelni listek je sestavovan na zakladé nutricniho doporucenti,
podminkou je plnéni spotfebniho kose. Jidelni listek je umistén v chob& v MS. Zména
jidelni¢ku je vyhrazena (napf. z provoznich ddvodu nebo zasobovani). Na alergeny
pfitomné v nami podavané strave se |ze doptat u vedouci stravovani.

Provozni doba Skolni jidelny, vydej stravy

Presnidavka, obéd a odpoledni svacina jsou podavany v jidelné, déti se obsluhuji pod
dohledem pani ucitelky samostatné. Polévku naléva kucharka. Déti si po jidle odnaseji
samy pouzité nadobi na vyhrazeny prostor.

Za dodrzovani hygienickych pfedpisu, pitny rezim, myti nadobi, uklid kuchyné a Cistotu
stolu a podlah odpovida vedouci Skolni jidelny.

Pitny rezim V Matefské Skole je zaveden pitny rezim, tak, aby déti mély samostatny
pristup k napoji, kdykoliv po cely den. Dzban je umistén v jidelné.

Provozni doba Skolni jidelny je od 6:00 do 13:45 hod

Pfesnidavka se vydava od 8.30 do 9.00 hod

obédy od 11.30 do12.00 hod

odpoledni svaCina od 14:45 do 15.00 hod

OdhlasSovani a pfihlaSovani na tel. 724187 787 nebo osobné ve Skolni jidelné
Stravné se prihlasuje vzdy na zacCatku Skolniho roku formulafem "Prihlaska ke
stravovani" nebo aktualné pred nastupem ditéte do MS. Vyplnénou a podepsanou

prihlasku rodite odevzdaji feditelce MS.

PFi onemocnéni ditéte je mozné stravu za prvni den odebrat do jidlonosic¢l a potom
dité odhlasit.

Vyhlaska o Skolnim stravovani 107/2005 Sb. Nedovoluje odnaseni odpolednich svacin
domd.

Nevyzvednuta strava v 1. den nepfitomnosti ve Skole propada bez nahrady.

Ugastnik stravovani (ugitelky, kuchatka, provozni pracovnice) maiji narok na
zvyhodnéné stravovani pokud v dany den odpracuiji alespon 3 hodiny, jinak hradi
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plnou cenu obéda dle vyhlasky o nakladech na stravovani €. 84/2005 Sb.

Platba stravného

Uplata za $kolni stravovani v zafizenich $kolniho stravovani je uréena vysi finanéniho
normativu. Finan¢ni normativ je stanoven podle cen potravin v misté obvyklych.
Stravné se plati hotové do 15 dne mésice u vedouci stravovani denné od 7,00 do
12,00 hod.

Dle Skolského zakona 561/2005 Sh. §35 muze reditel po predchozim pisemném
upozornéni zakonného zastupce ukonéit dochazku ditéte do MS. V piipadé, ze
zakonny zastupce opakované neuhradi uplatu za Skolni stravovani ve
stanoveném terminu a nedohodne s feditelem jiny termin ahrady.

Cenik stravného déti Presnidavka.............. 10,- K&
Obéd.....ccoevvvve. 25,- Ké
Svadina......ccccoeveeunnnn. 10,- K&
déti s odkladem $Skol. doch. Pfesnidavka.............. 10,- K&
Obéd.....ccoevvvve. 30,- Ké
Svadina......cc.ccoeevennnnn. 10,- K&

Zaméstnanci 40,- KE (z toho 10,- K& pfispévek z FKSP)
Cizi stravnici 60,-K&

Stravné vybira reditelka Skoly

4. PODMINKY ZACHAZENI S MAJETKEM SKOLNI JIDELNY

e Déti pouzivaji zafizeni Skolni jidelny za ucelem stravovani.

e Po dobu vzdélavani a tedy i pfi stravovani zajistuje pfedevSim pedagog
matefské Skoly, ale i ostatni zameéstnanci to, aby déti zachazely Setrné s vécmi
a umysliné jej neposkozovaly.

e Déti jsou pedagogy a zameéstnanci Skoly vedeny k ochrané majetku Skoly.

e Déti musi manipulovat s nadobim pouze v ramci jejich pfedpokladanych
moznosti — pfiprava tacku, talifl, hrnecku, pfibord pouze jednotlivé, stejny
postup i pfi odnaseni pouzitého nadobi, dodrzovat pravidla pro odnaseni
pouzitého nadobi na odkladaci stolek.

e Povinnosti vSech zaméstnanci matefské Skoly je majetek Skoly chranit a
neposkozovat.
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5. BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

e Za bezpecnost déti v matefské Skole zodpovidaji v plné mife pedagogicka
pracovnice, a to od doby prevzeti od jejich zakonného zastupce az do doby
predani zastupci ditéte nebo jim povérené osobé. Tato zodpovédnost vyZzaduje
od ucitelek neustalou pfitomnost u déti po celou pracovni dobu, tzn. i b&€hem
stravovani.

e V pfipadé urazu pedagogicka pracovnice zajisti prvotni oSetfeni ditéte, v
pfipadé nutnosti i nasledného lékarského vySetfeni Ci oSetfeni. RodiCe jsou
vyrozumeéni bezodkladné. Kazdy uraz pedagogicky pracovnik neprodlené
zaznamena do knihy Urazt a oznami ho vedeni Skoly.

e V ramci bezpecnosti se stravnici chovaiji v jidelné dle pravidel BOZ, v souladu s
hygienickymi pfedpisy, dle zasad sluSného chovani a spolecenskych pravidel
stolovani. Stravnici jsou povinni fidit se pokyny personalu Skolni jidelny a
pedagogického dohledu, zaroven se nesmi dopoustét projevu rasismu a Sikany.

e Podminky zajisténi pfed socialné patologickymi jevy a pfed projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili. Dulezitym prvkem ochrany pfed socialné
patologickymi jevy je i vychovné vzdélavaci plsobeni na déti jiz pfedSkolniho
véku zaméfené na zdravi zpUsob zivota. V ramci Skolniho vzdélavaciho
programu jsou proto déti nenasilnou formou, pfiméfené k jejich véku a
schopnostem pochopit a porozumét dané problematice.

e ZpUsob feSeni nouzovych a havarijni situaci (napf. prferuSeni dodavky energii,
vody apod.) projedna Feditelka Skoly neprodlené se zfizovatelem a seznami
stravniky s jejim feSenim.

6. ZAVERECNE USTANOVENI

Vnittni F4d je vyvésen na nésténce v chodbé MS tak, aby byl véem pfistupny a
viditelny.
Tento vnitfni fad nabyva ucinnosti dne 1. 9. 2023



